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Einladung zur Angehörigengruppe 
 
Als Angehöriger eines psychisch kranken Menschen erlebt man oft belastende Zeiten. Viele Fragen 
tauchen auf. Wie soll ich mich verhalten? Was kann ich tun? Was hat sich verändert? Wie geht es mit 
mir und meinem erkrankten Angehörigen weiter?  
 
Seit vielen Jahren gibt es eine offene Gruppe für Angehörige psychisch erkrankter Menschen in 
unserer Abteilung.  
 
Die Gruppe findet 14tägig jeweils donnerstags in der Zeit von 17.00 – 18.30 Uhr an folgenden 
Terminen in der Tagesklinik Haus 16, Eingang C, EG, Raum 017 (Zufahrt über die Denickestraße) 
statt: 
 
11.01.24 – 25.01.24 – 08.02.24 - 22.02.24 – 07.03.24 -  21.03.24 - 11.04.24 – 25.04.24 - 16.05.24 – 
30.05.24 – 13.06.24 – 04.07.24 – 18.07.24 - 29.08.24 – 12.09.24 – 26.09.24 – 10.10.24 - 14.11.24 – 
28.11.24 – 12.12.24   
      
Die Termine der Angehörigengruppe liegen/hängen als Merkblätter in der psychiatrischen Abteilung 
(Ambulanz und Stationen) aus und sind darüber hinaus auf der Homepage des Hauses zu finden. 
 
Falls Sie weitere Fragen haben, rufen Sie uns gerne an oder schreiben uns eine e-mail:  
Frank Meyer (Tel.: 040-181886-5332) oder  
Bettina von Döhren (Tel.: 0178-44 175 24 / b.doehren@asklepios.com) 
 
Sie sind herzlich eingeladen, an unserer Angehörigengruppe teilzunehmen. Die Teilnahme ist 
kostenfrei, Sie können zu jedem Termin dazukommen. Eine mehrmalige Teilnahme ist wünschenswert.  
 
Das Team der Angehörigengruppe 
 
 
Das Tragen einer ffp-2 Maske wird empfohlen.  

 
 

Gemeinsam  
auf dem Weg 

__________________ 
 

mailto:b.doehren@asklepios.com

