
Gemeinsam für Gesundheit   www.asklepios.com

Hanseatische
Klinikkonferenzen

Teilnahmegebühr

kostenlos

Anmeldung

Asklepios Kliniken Hamburg GmbH
Ärzteakademie
Kathrin Laue
Tel.: (0 40) 18 18-85 25 42
Fax: (0 40) 18 18-85 25 44
E-Mail: aerzteakademie@asklepios.com

Bitte verwenden Sie die Antwortkarte oder melden Sie
sich online an: www.asklepios.com/klinikkonferenzen

Weitere und aktuelle Informationen

finden Sie auf unserer Webseite:
www.asklepios.com/klinikkonferenzen

Anerkennung

Diese Veranstaltung ist von der
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Hanseatische Klinikkonferenzen

Die umfassende Fortbildungsreihe der Hamburger
Asklepios Kliniken

Sehen Sie an nur einem Tag die Experten nahezu aller in
der Stadt relevanten klinischen Abteilungen eines Fachgebietes:
Gemeinsam für Gesundheit.

14. Febr. Nr. 34:  Lungenheilkunde
18. Apr.  Nr. 35: Sportmedizin
13. Juni Nr. 36: Kardiologie
19. Sept. Nr. 37: Neurologie
21. Nov.  Nr. 38: Seelische Gesundheit

Veranstalter

Asklepios Klinik Nord - Wandsbek
Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll
Asklepios Klinik Westklinikum
Asklepios Klinikum Harburg

www.asklepios.com

in Kooperation mit der Asklepios Ärzteakademie 

Veranstaltungsort

Museum für Völkerkunde Hamburg

Rothenbaumchaussee 64 ▪ 20148 Hamburg

Verkehrsverbindungen: U1 - Hallerstraße

S11/S21/31 - Dammtor ▪ Bus 115 (Hallerstraße)

Schnellbus 34 ▪ Bus 109 (Böttgerstraße) 

Nr. 38:  
Seelische Gesundheit
ausgebucht 

Referentinnen und Referenten

Dr. Helge Fehrs  
Oberarzt Psychosomatische Medizin, 
Asklepios Westklinikum Hamburg

Katrin Gabriel 
Stellvertretene Chefärztin Klinik für 
Abhängigkeitserkrankungen 
Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll

Dr. Birgit Kastens 
Leitende Oberärztin Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Asklepios Klinikum Harburg

Dr. Guntram Knecht  
Chefarzt Klinik für Forensik, 
Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll

Prof. Dr. med. Claas-Hinrich Lammers 
Ärztlicher Direktor Asklepios Klinik  
Nord - Ochsenzoll, 
Chefarzt Klinik für Affektive Erkrankungen und 
Klinik für Akutpsychiatrie und Psychosen

Priv.-Doz. Dr. Matthias Nagel 
Chefarzt Klinik für Psychatrie und Psychotherapie, 
Asklepios Klinik Nord- Wandsbek

Manoshi Pakrasi 
Ltd. Oberärztin Psychiatrie und Psychotherapie, 
Asklepios Westklinikum Hamburg

Dr. Detlev Schneider 
Leiter Funktionsbereich EKT, 
Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll

Dr. Peter Strate 
Chefarzt Klinik für Abhängigkeitserkrankungen 
Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll

Dr. Hans-Peter Unger 
Chefarzt Zentrum für seelische Gesundheit, 
Asklepios Klinikum Harburg

Veranstaltung ist 
ausgebucht 



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

am 21. November möchten wir Sie zu einem interdiszi-
plinären Erfahrungs- und Meinungsaustausch zum 
Themenspektrum „Seelische Gesundheit“ herzlich
einladen. Im Rahmen dieser Veranstaltung möchten wir
Sie nicht nur über neuere Entwicklungen in der Psychia-
trie und Psychosomatik, sondern auch über Aspekte 
unserer Fachgebiete informieren, die eher vernachlässigt 
werden. Hierzu gehören die Elektroheilkrampftherapie 
und die Forensische Psychiatrie, deren Bedeutung für  
die Behandlung von psychisch Kranken durch die  
Vorträge herausgestellt werden soll. Die Zusammen- 
stellung der diesjährigen Vorträge soll demnach nicht 
zuletzt das faszinierende Spektrum an Erkrankungen, 
Problemen und Therapieansätzen in unseren Fachge- 
bieten widerspiegeln.

Wie immer stehen Ihnen alle Referenten auf und neben 
dem Podium für Ihre Fragen zur Verfügung und wir  
würden uns wirklich sehr über einen regen Austausch  
mit Ihnen freuen.

Mit freundlichen Grüßen
im Namen aller Referenten

Dr. G. Broszeit   Prof. Dr. C.-H. Lammers

Dr. H.-P. Unger
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11:25  Gibt es wirklich immer mehr Essgestörte? 
Dr. Helge Fehrs 

11:50  Nutzen-Risiko-Analyse beim längeren  
Gebrauch von Benzodiazepinen 
Dr. Peter Strate

12:15 Mittagessen 

3. Themenblock:
Moderation: Priv.-Doz. Dr. Matthias Nagel

13:15  Anwendung und Wirksamkeit der  
Elektroheilkrampftherapie 
Dr. Detlev Schneider

13:40  Was ist Forensik? 
Dr. Guntram Knecht

14:05   Internettherapie bei Alkoholabhängigkeit 
Katrin Gabriel

14:30   Zusammenfassung  
Priv.-Doz. Dr. Matthias Nagel

Hanseatische Klinikkonferenzen Nr. 38:
Seelische Gesundheit

Samstag, 21. November 2015, 9:00–14:30 Uhr

9:00 Begrüßung & Einführung
 Prof. Dr. Claas-Hinrich Lammers

1. Themenblock: 
Moderation: Dr. Helge Fehrs

9:10  Atypische Depressionen  
Priv.-Doz. Dr. Matthias Nagel

9:35  Behandlung der bipolaren Depression 
Dr. Hans-Peter Unger

10:00  Depression im Jugendalter 
Dr. Birgit Kastens

10:25 Kaffepause

2. Themenblock: 
Moderation: Dr. Hans-Peter Unger 

10:45  Ambulante Flüchtlingshilfe in der Erstauf- 
nahmeeinrichtung Schnackenburgallee 
Manoshi Pakrasi, Ltd. Oberärztin

11:00  Gibt es eine narzisstische Epidemie in  
der Gesellschaft? 
Prof. Dr. Claas-Hinrich Lammers

C.-H. LammersB. Kastens M. PakrasiM. Nagel D. SchneiderK. GabrielH. Fehrs

Haftung: Für Verluste, Unfälle oder Schäden, gleich welchen Ursprungs, 
an Personen oder Sachen haftet weder der Veranstalter noch die Ärzte-
akademie. Teilnehmer und Begleitpersonen nehmen auf eigene Verant-
wortung an der Tagung und allen begleitenden Veranstaltungen teil.
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