Patienteninformationen

Information zum Disease-Management-Programm
(DMP), Koronare Herzkrankheit (KHK)

Wir méchten, dass Sie bestmdglich medizinisch versorgt sind!

Hierflr konnen wir Ihnen eine fachérztliche kardiologische
Betreuung sowie Schulungen zur Hypertonie im Rahmen dieses
Programms anbieten.

Was sind Diesease-Management-Programme (DMP)?

Bei bestimmten chronischen Erkrankungen wie z.B. COPD, KHK,
Asthma bronchiale, Diabetes mellitus Typ 1 mdchte der Gesetzgeber
die Qualitat der Versorgung verbessern. Die Inhalte der DMP sind
gesetzlich festgelegt und durch Arzte, Wissenschaftler und Kranken-
kassen erarbeitet. Sie unterliegen hohen Qualitatsanforderungen und
werden regelméaBig Uberprift. Bei Bedarf kdnnen Sie an Schulungen
zu Begleit- bzw. Risikoerkrankungen wie z. B. Diabetes oder Hyper-
tonie teilnehmen und damit auch eigensténdig zur optimalen
Behandlung und Risikoverminderung beitragen.

Eine Teilnahme am Programm ist freiwillig und fiir Sie kostenfrei.

Teilnahmevoraussetzungen

B Sie sind bei einer Krankenkasse versichert, die dieses
Programm anbietet,

B die Diagnose lhrer Erkrankung ist eindeutig gesichert,

B Sie sind grundsatzlich bereit, aktiv am Programm mitzuwirken,

® Sje wahlen eine koordinierende Arztin, einen koordinierenden
Arzt, die/der am Programm teilnimmt, und

B Sie erklaren schriftlich Ihre Teilnahme und Einwilligung.

Entsprechende Unterlagen erhalten Sie von lhrer Arztin/ Ihrem
Arzt oder Ihrer Krankenkasse.

Sie sind interessiert?

Sprechen Sie bei Interesse |hre Hausarztin/lhren Hausarzt an,
ob sie/er die Koordination des Programms tbernehmen kann.
Sie/er wird Sie dann regelmaBig bezgl. der chronischen
Erkrankung untersuchen und bei Bedarf bei uns vorstellen.

Der von lhnen gewahlte Arzt ist lhr Koordinator im Programm.

Falls Ihre Hausérztin/Ihr Hausarzt die Einschreibung in das
Programm nicht Gbernehmen kann, ist die Einschreibung ggf.
durch unsere Praxis moglich.

lhr kardiologisches Praxisteam
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Kontakt

Asklepios Gesundheitszentrum Harburg — Campus Harburg
Medizinisches Versorgungszentrum der Asklepios MVZ Nord GmbH
EiBendorfer Pferdeweg 52 = Haus 1 = EG = 21075 Hamburg

Anmeldung und Aufnahme

Telefonische Anmeldung und unmittelbare Terminvergabe:
Tel.: 040 181886-2780 = Fax: 040 181886-3880

Telefonische Anmeldung fiir Herzschrittmacher-Ambulanz:
Tel.: 040 181886-2247 = Fax: 040 181886-3062

Bitte bringen Sie mit: 0 Uberweisungsschein O Versichertenkarte
O Befunde O Bundeseinheitlichen Medikamentenplan

lhr Weg zu uns

Mit dffentlichen Verkehrsmitteln: Im Hamburger Hauptbahnhof nehmen
Sie die S-Bahn S3/S31 Richtung Harburg-Heimfeld. Von dort fahrt
ein Bus der Linie 142 Richtung Hans-Dewitz-Ring zur Klinik

(Station: ,,AK Harburg"). Mit dem Auto: Eine Anbindung besteht tber
die Al (E22) Ausfahrt Harburg, B73 in westliche Richtung sowie
Uber die A7 (E45), Ausfahrt Heimfeld, B73 in 6stliche Richtung.

Am Haupteingang der Beschilderung Kardiologische Funktion folgen.

Parkplatze

Auf dem Krankenhausgelande und in der Tiefgarage sind
gebuhrenpflichtige Parkplatze vorhanden.
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Ein barrierefreier Zugang fur Rollstuhlfahrer (Fahrstuhl)
ist vorhanden.

Gesund werden. Gesund leben. www.asklepios.com



