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Haupteingang

REHABILITATIONS-
KLINIK FÜR 
ABHÄNGIGKEITS-
ERKRANKUNGEN
Behandlung pathologischer Glücksspieler

Asklepios Fachklinikum Wiesen
Rehabilitationsklinik für
Abhängigkeitserkrankungen

Chefärztin Grit Graatz
Leiterin der Rehabilitationsklinik für
Abhängigkeitserkrankungen
g.graatz@asklepios.com

Chefarztsekretariat
Tel.: +49 37603 54-811

Die Rehabilitationsklinik befindet sich im Haus 2.

Kontakt

Anfahrt



ABHÄNGIGKEITSTEST

Wenn das Glücksspielen 
immer mehr fesselt, dann 
wurde aus dem „Freizeitspaß“ 
ein Problem, das einem selbst 
(und anderen Menschen) immer 
mehr schadet, vermutlich besteht 
schon eine Abhängigkeitserkrankung.

PRÜFEN SIE BITTE SELBST

1
Ich verspüre immer häufiger/immer 
wieder einen starken Drang zum 
Glücksspielen.

Ja/nein

2 Wenn ich spiele, kann ich immer 
schwerer aufhören. Ja/nein

3
Oft beschäftige ich mich gedanklich 
mit dem Glücksspielen, besonders 
auch, wenn ich unter Stress stehe.

Ja/nein

4 Ich investiere immer mehr Kraft, Zeit 
und Geld in das Glücksspielen. Ja/nein

5 Seitdem ich spiele, wachsen meine 
Schulden und andere Probleme. Ja/nein

6

Ich befürchte, dass das Glücks-
spielen mein Leben beherrscht, 
d. h. ich spiele trotz der negativen 
Folgen für mich.

Ja/nein

Je mehr Fragen Sie mit „Ja“ beantworten, desto 
wahrscheinlicher ist es, dass Sie von Glücksspielen 
abhängig sind und es immer mehr werden, wenn 
Sie nichts dagegen unternehmen.

UNSER BEHANDLUNGSANGEBOT IM ÜBERBLICK

Bei einer Dauer von in der Regel 12 – 16 Wochen in zwei 
möglichen Gruppen besteht es aus: 

1.  Basisprogramm in der Therapiegruppe: 
Gruppen-, Einzel-, Ergo- und Sporttherapie, 
 Sozialarbeit und weitere Angebote

2.  Das zusätzliche störungsspezifische Programm 
für pathologisches Glücksspielen

 բ  findet wöchentlich zweimal mit 90 Minuten und 
zweimal mit 45 Minuten statt
 բ  ermöglicht eine genaue Analyse und die Aufarbei-
tung des persönlichen Glücksspielens
 բ  dient der Bearbeitung von Problemen des Selbst-
wertes, des Umgangs mit eigenen Gefühlen und 
des Zusammenlebens mit anderen Menschen
 բ  korregiert irreführende Wahrnehmungen, Gedanken 
und Illusionen
 բ  hilft so Rückfällen vorzubeugen und aktuelle 
 Gefahrensituationen mit Verlangen nach/Drang 
zum Glücksspielen zu meistern
 բ  bietet Geld- und Schuldenmanagement und gegebe-
nenfalls Kontaktaufnahme zur Schuldnerberatung

ZUR BEANTRAGUNG EINER 
REHABILITATION BENÖTIGEN SIE

 բ Arztbericht
 բ  gegebenenfalls Sozialbericht 
(von Suchtberatungs- und 
-behandlungsstellen)

Der Rehabilitationsbeginn kann bei 
vorliegender Kostenzusage und entsprechender 
gemeinsamer Terminvereinbarung mit dem Sekretariat 
zeitnah erfolgen. 

Kontakt:
Tel.: +49 37603 54-811 oder 
cl.schubert@asklepios.com


