Kontakte

Ambulantes Therapiezentrum Harburg
Q EiBendorfer Pferdeweg 52 « Haus 6 D

21075 Hamburg

Tel.: +49 40 181886-2981

Fax: +49 40 181886-3329

therapiezentrum.harburg@asklepios.com

Offnungszeiten
Mo - Mi 07:30-18:30
Do 08:00-18:30
Fr 07:30-14:30
Anfahrt

Mit dem Auto: Eine Autobahnanbindung besteht
sowohl tber die A1 (E22), Ausfahrt Harburg, B73 in
westliche Richtung, als auch Uber die A7 (E45), Aus-
fahrt Heimfeld, B73 in 6stliche Richtung. Direkt vor
der Praxis stehen Ihnen 3 kostenlose Parkplatze zur
Verfligung.

Mit Bus und Bahn: Im Hamburger Hauptbahnhof
nehmen Sie die S-Bahn S3/S31 Richtung Harburg-
Heimfeld. Von dort aus fahrt ein Bus der Linie 142
(Richtung Hans-Dewitz-Ring) zur Klinik (Station:
~AK Harburg").

Praxis-
eingang

€ AskLEPIOS MVZ

““AMBULANTES
THERAPIEZENTRUM
HARBURG

Praxis fur Physiotherapie und
medizinisches Training

€) AskLEPIOS MVZ




Liebe Patientinnen und Patienten,

,Es ist, was es ist aber es wird,

14

was du draus machst!

Herzlich willkommen bei
uns im Ambulanten
Therapiezentrum Harburg,
Ihrer modernen Praxis fur
Physiotherapie und medizi-
nisches Training. Mit Engage-
ment und viel Erfahrung unter-
stitzen wir Sie dabei, lhre
Gesundheit zu erhalten, Beschwerden zu lindern
und lhre Beweglichkeit im Alltag zu verbessern.

Unser Ansatz: Aktiv fiir lhre Lebensqualitat

Ob Rehabilitation nach Verletzungen oder Operationen,
praventive MaBnahmen oder der Erhalt lhrer Leistungs-
fahigkeit — wir bieten individuelle Therapieansatze, die
genau auf Ihre BedUrfnisse abgestimmt sind.

Unser Therapiezentrum befindet sich auf dem Geldande
des Asklepios Klinikums Harburg. Sie finden uns in
Haus 6D und kénnen mit einem PKW bis vor die
Eingangstir fahren. Unsere Patient:innen parken hier
kostenlos.

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch bei uns!

Ihr Praxisteam

DAS MACHT UNS AUS

¢ ein hochqualifiziertes Team mit langjahriger Erfahrung

* Moderne Ausstattung mit groBzigigen Trainings-
rédumlichkeiten

¢ bewahrte Therapiemethoden, kombiniert mit aktuellen
wissenschaftlichen Erkenntnissen

e ein ganzheitlicher Ansatz fir nachhaltige Gesundheit

Lassen Sie uns gemeinsam fur mehr Aktivitat und eine
verbesserte Lebensqualitat sorgen!

UNSER LEISTUNGSANGEBOT

» Physiotherapie

* Allgemeine Krankengymnastik

¢ Manuelle Therapie

¢ Krankengymnastik auf neurophysiologischer
Grundlage (Bobath und PNF)

e Kiefergelenksbehandlungen (CMD)

e Gehschule flir Beinamputierte

e Gerategestltzte Krankengymnastik

 Kinesiotape und Flossing als Selbstzahlerleistung

» Medizinische Trainingstherapie

Auf Selbstzahlerbasis bieten wir Ihnen ein von
Physiotherapeut:innen angeleitetes, effektives Training
zur Verbesserung lhrer Muskelkraft, Ausdauer und
Koordination an — angepasst an lhre persdnlichen Ziele,
eventuelle gesundheitliche Einschrankungen oder
sportlichen Ambitionen.

Terminbuchung liber TheraConnect-App -
So geht's!

1. TheraConnect-App herunterladen
2. QR-Code scannen und registrieren

3. Wunschtermin auswahlen und buchen E] -






