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MEMORY CLINIC NORD –  
GEDÄCHTNISSPRECHSTUNDE

Es fällt Ihnen schwer, sich Dinge zu merken? 
Sie vergessen Termine oder es fallen Ihnen gängige 
Wörter nicht ein? Sie haben Mühe, sich in ungewohnter 
Umgebung zurechtzufinden?

Haben Sie eines der genannten Probleme oder machen 
Sie sich diesbezüglich Sorgen um einen Angehörigen? 
Zögern Sie nicht, sich in der Memory Clinic Nord zu 
melden.

Für Patientinnen und Patienten halten wir ein umfas-
sendes Behandlungsangebot bereit bei ...

… �neurokognitiven Störungen unterschiedlichen 
Schweregrades bis hin zur Demenz

… �Störungen des Gedächtnisses, Sprachstörungen 
oder Wesensveränderungen und psychischen 
Begleitsymptomen

Behandlungen in der Memory Clinic Nord erfolgen 
im Regelfall ambulant. Neben einer umfassenden 
Demenzabklärung können auch einzelne Leistungen, 
wie neuropsychologische Leistungen, angefordert 
werden. 

Für das Erstgespräch mit unseren Patient:innen und 
ihren Angehörigen nehmen wir uns ausführlich Zeit. 
Gemeinsam ergründen wir die Ursachen für Ihre 
kognitiven Einschränkungen.

Diagnostik
	բ �Umfassende Abklärung von Gedächtnisstörungen
	բ �Allgemein-körperliche, neurologische und 
psychiatrische Untersuchung
	բ �Neuropsychologische Untersuchung (MMST, CERAD-
plus, ggf. weiterführende Tests und neuropsycholo-
gische Untersuchung zur Fahreignung)
	բ �Veranlassung einer bildgebenden Untersuchung 
(cMRT, cCT und ggf. Liquoruntersuchung)
	բ �Laboruntersuchungen in Blut und ggf. Liquor 

Therapie
	բ �Medikamentöse und nicht-medikamentöse Behand-
lung von Gedächtnisstörungen und begleitenden 
Symptomen

Beratung
	բ �Unterstützung auch für Angehörige in enger Koope-
ration beispielsweise mit unserer Angehörigen-Am-
bulanz.

Die Kosten für die Behandlung werden von den
Krankenversicherungen übernommen.

UNSERE EXPERTEN

Dr. med. Esther Höltje
Fachärztin für Neurologie
Oberärztin der Memory Clinic Nord

Dr. phil. Dipl.-Psych. Jürgen Lorenzen
Leitender Neuropsychologe
Klinischer Neuropsychologe (GNP)

PD Dr. med. Marc Axel Wollmer
Chefarzt der Klinik für GerontopsychiatrieWeiterführende Informationen
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