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Haupteingang

GERIATRISCHE TAGESKLINIK 

Ein spezielles Behand-
lungsangebot bietet 
unsere geriatrische 
Tagesklinik. Sie ist das 
Bindeglied zwischen 
stationärer und am-
bulanter Behandlung. 
Ziel ist es, einen weiteren 
stationären Aufenthalt zu ver-
meiden oder zu verkürzen.

Hier können Patient:innen tagsüber unser volles 
therapeutisches Behandlungsangebot wahrnehmen, 
die Nächte aber in ihrer gewohnten Umgebung zu 
Hause verbringen. Unser Fahrdienst holt sie morgens 
zu Hause ab und bringt sie am Nachmittag wieder 
zurück.

Mehr Informationen über die Tagesklinik finden Sie 
im entsprechenden Flyer.

SO KOMMEN PATIENT:INNEN IN DIE  
KLINIK FÜR GERIATRIE

	բ Verlegung aus anderen Klinken im Haus
	բ �Verlegung aus anderen Krankenhäusern mit 
vorheriger Anmeldung
	բ �Direkteinweisung durch Hausärzt:innen oder nieder
gelassene Fachärzt:innen nach vorheriger Anmeldung

Das Anmeldeformular finden Sie auf unserer 
Homepage.



Liebe Patient:innen und Angehörige!

Viele Menschen bestreiten auch in hohem Alter ihren 
Alltag gut alleine und selbstbestimmt. Wenn jedoch 
durch eine akute Erkrankung oder eine Verschlechte-
rung chronischer Erkrankungen diese Selbstständigkeit 
aus dem Gleichgewicht gerät, kann professionelle Hilfe 
notwendig werden.

Diese möchten wir Ihnen und Ihren Angehörigen als 
Klinik für Geriatrie mit unserer vollstationären und/oder 
tagesklinischen Behandlung bieten. Wir beschäftigen 
uns mit der Erkennung und Behandlung von Erkrankun-
gen des alternden Menschen. Betagte Menschen leiden 
häufig an mehreren Erkrankungen gleichzeitig. 

Die geriatrische Komplexbehandlung bietet ein 
ganzheitliches Therapiekonzept, das nach akuten 
Einschnitten die Ressourcen von über 70-jährigen 
Patient:innen wieder stärkt. Im Mittelpunkt unserer 
Arbeit steht die Behandlung der akuten und  
chronischen Erkrankungen und die 
Linderung von Beschwerden auch 
in schwierigen Phasen zum 
Erhalt und zur Steigerung 
der eigenen Mobilität. Ziel 
der Behandlung ist es, Ihre 
Selbstständigkeit im Alter 
möglichst lange zu erhalten 
und Pflegebedürftigkeit zu 
vermeiden.

Ihr Team der Geriatrie

INTERDISZIPLINÄRES BEHANDLUNGSTEAM

Die Behandlung erfolgt immer durch ein alters
medizinisch erfahrenes, berufsgruppenübergreifendes 
Behandlungsteam. 

Zu diesem Team gehören: Ärzt:innen, 
geriatrisch geschultes Pflege-
personal, Physiotherapeut:innen, 
Ergotherapeut:innen, Logo
päd:innen, Psycholog:innen 
sowie Mitarbeiter:innen des Ent-
lassmanagements/Sozialdienstes 
und der Seelsorge. 

Der Behandlungsfortschritt einer jeden Patientin/eines 
jeden Patienten wird engmaschig im Team besprochen 
und die weiteren notwendigen Schritte zum Therapie-
erfolg werden gemeinsam abgestimmt.

Urda Tiedemann von Gizycki
Chefärztin für Geriatrie  
und Allgemeinmedizin

GANZHEITLICHER BEHANDLUNGSPLAN

Zunächst erfragen wir die Lebensumstände unserer 
Patient:innen und erfassen die aktuellen Erkran-

kungen sowie Einschränkungen 
in der Beweglichkeit und 

Selbstständigkeit. Anhand 
dieser Erkenntnisse er-
stellt das interdisziplinäre 
Behandlungsteam einen 
individuellen Therapieplan. 

Ziel ist es, die bestehenden 
Funktionsstörungen und 

Erkrankungen soweit möglich 
zu beheben oder zu lindern. Dafür 

arbeiten die Mitglieder unseres Behandlungsteams in 
Einzel- und Gruppentherapien mit den Patient:innen.

BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE

	բ �Verzögerte Rekonvaleszenz nach Unfällen, 
Operationen und langen Krankenhausaufenthalten
	բ �Geriatrisch ausgerichtete ärztliche Versor-
gung mit umfassender Diagnostik und Therapie 
bei altersmedizinischen Symptomkomplexen
	բ �Intensive aktivierend-therapeutische Pflege zur 
Wiederherstellung der eigenständigen Versorgung 
	բ �Physiotherapie, Ergotherapie, Psychologie, 
physikalische Therapie und Logopädie in Einzel- 
und Gruppentherapie
	բ �Sozialmedizinische Beratung und Organisation  
der weiteren Versorgung nach dem Klinikaufenthalt
	բ �Psychologische Unterstützung, Beratung und 
Seelsorge

Angehörige und Zugehörige der Patient:innen 
sind für uns wichtige Ansprechpartner:innen.


