BUCHUNGSZEITRAUME 2027

6 Tage

17.01.2027-23.01.2027
24.01.2027-30.01.2027
31.01.2027-06.02.2027
07.02.2027-13.02.2027
14.02.2027-20.02.2027
21.02.2027-27.02.2027
28.02.2027-06.03.2027
07.03.2027-13.03.2027
14.03.2027-20.03.2027
04.04.2027-10.04.2027
11.04.2027-17.04.2027
18.04.2027-24.04.2027
03.10.2027-09.10.2027
10.10.2027-16.10.2027
17.10.2027-23.10.2027
24.10.2027-30.10.2027
31.10.2027-06.11.2027
07.11.2027-13.11.2027
14.11.2027-20.11.2027
21.11.2027-27.11.2027
28.11.2027-04.12.2027
05.12.2027-11.12.2027
12.12.2027-18.12.2027

PREISE 2027

6 Tage
1.350,00 €

zzgl. 9,00 € Kurtaxe der
Stadt Bad Salzungen

13 Tage

17.01.2027-30.01.2027
24.01.2027-06.02.2027
31.01.2027-13.02.2027
07.02.2027-20.02.2027
14.02.2027-27.02.2027
21.02.2027-06.03.2027
28.02.2027-13.02.2027
07.03.2027-20.03.2027

04.04.2027-17.04.2027
11.04.2027-24.04.2027
18.04.2027-01.05.2027
03.10.2027-16.10.2027
10.10.2027-23.10.2027
17.10.2027-30.10.2027

31.10.2027-13.11.2027
07.11.2027-20.11.2027
14.11.2027-27.11.2027
21.11.2027-04.12.2027
28.11.2027-11.12.2027
05.12.2027-18.12.2027

13 Tage
2.750,00 €

zzgl. 19,50 € Kurtaxe der
Stadt Bad Salzungen

Nach lhrer verbindlichen Buchung erhalten Sie einen
Behandlungsvertrag zugeschickt. Liegt uns dieser
unterschrieben vor, senden wir lhnen eine Buchungs-
bestatigung und die Rechnung. Die Zahlung ist vier
Wochen vor der Anreise fallig.

Vorabinformationen—Wie kénnen Sie buchen?
Terminvereinbarungen sind wochentags bei der
Patientenverwaltung méglich. Wir helfen Ihnen
gerne weiter!

Der schnellste Weg zu lhrer Buchung ist eine
E-Mail. Senden Sie uns gern lhren gewtiinschten
Buchungszeitraum und lhre Kontaktdaten (E-Mail
und Telefonnummer)-wir melden uns schnellst-
maoglich bei Ihnen zurtck.

Patientenverwaltung
Tel.: +49 3695 65-1197 « Fax: +49 3695 65-1099
patientenmanagement.badsalzungen@asklepios.com

Asklepios Katharina-Schroth-Klinik
BurgseestraBe 12 « 36433 Bad Salzungen
Tel.: +49 3695 65-0 * Fax: +49 3695 65-1199
info.badsalzungen@asklepios.com
www.asklepios.com/badsalzungen
www.hufeland.haus « www.skoliose.eu

ASKLEPIOS

KATHARINA-SCHROTH-KLINIK

SKOLIOS
THERAPIEWOCHE

GESUND WERDEN. GESUND LEBEN.

ASKLEPIOS

KATHARINA-SCHROTH-KLINIK
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Bei der Therapie von Wirbel-

% saulenerkrankungen handelt es
sich erfahrungsgemaB um einen
langfristigen Prozess. Einer sehr
gewissenhaften Basisuntersu-
chung, wiederholten Kontrollun-
tersuchungen und einer korrekten

Dokumentation kommen eine sehr

groBe Bedeutung zu.
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Eine Verschlechterung der Wirbelsaulen-
fehlform ist sowohlim Jugend- als auch im Erwachse-
nenalter bei unzureichender Therapie zu erwarten.
Die Gefahr von Einschrankungen der Herz- und
Lungenfunktion sowie das Auftreten von Schmerzen
ist dadurch groB. Durch eine regelméaBige, gezielte
Therapie konnen die Verschlechterung der Skoliose
aufgehalten, Schmerzen spurbar gelindert und Folge-
schaden an Herz und Lunge gebessert werden.

Das Wiederholen bereits erlernter Ubungsbehandlun-
gen sollte in regelmaBigen Abstanden erfolgen, um
Fehler bei der Therapie zu erkennen und auszuschal-
ten. Ein ausgewogenes, auf die Wirbelsaulenverande-
rung zugeschnittenes Programm von Therapie und
Diagnostik kann bis ins hohe Alter positive Effekte
erzielen.

So dient die Skoliosetherapiewoche einem Wiederauf-
frischen der bekannten Therapie. Noch vorhandene
Vorkenntnisse in der Therapie nach Katharina Schroth
sind fur die Durchflihrung von Therapiewochen
zwingend erforderlich. Die Angebote sind nicht
geeignet fur Therapieeinsteiger.

Eine absolvierte Rehabilitations-
maBnahme in den Asklepios
Katharina-Schroth-Kliniken

Bad Salzungen oder Bad
Sobernheim in den letzten

drei Jahren ist Voraussetzung
fur die Buchung von Skoliose-
Therapiewochen.

THERAPIEWOCHE MIT 6 UBERNACHTUNGEN

Leistungen:

« 6x Ubernachtung im Hotel Haus Hufeland im
Einzelzimmer
o FuBweg ca. 600 Meter zur Katharina-Schroth-Klinik
o inkl. kostenfreien Parkplatz oder Transfer vom/zum
Bahnhof und WLAN
¢ 6x Friihstiicksbuffet im Hotel Haus Hufeland
¢ 4x 2-Gang-Mittagsmenii (zwei Gerichte zur Auswahl,
davon mindestens ein vegetarisches)
oim Restaurant SEE™ (im Haus der Katharina-Schroth-Klinik)
oinkl. Wasser oder Tee, weitere Getranke gegen Bezahlung
¢ 4x 2-Gang-Abendessen (zwei Gerichte zur
Auswahl, davon mindestens ein vegetarisches)
oim Restaurant SEE™ (im Haus der Katharina-Schroth-Klinik)
o inkl. Wasser oder Tee, weitere Getranke gegen Bezahlung
* 1x 2-Gang-Mittagsmenii (zwei Gerichte zur
Auswahl, davon mindestens ein vegetarisches)
o im Patientenrestaurant der Katharina-Schroth-Klinik
* 2x Abendessen vom kalten Buffet im Patientenrestaurant
der Katharina-Schroth-Klinik
¢ 1 Asklepios Trinkflasche fiir die kostenfreie Wasser-
versorgung liber den zentralen Wasserspender in der
Katharina-Schroth-Klinik
* Reissackchen (Hilfsmittel fiir die Therapie nach Katharina
Schroth) im Asklepios Design in der benétigten Anzahl

Therapieleistungen in der Katharina-Schroth-Klinik:

* 12x Skoliosetherapie nach Katharina Schroth
(inkl. betreutes freies Uben)

¢ 1x Atemgymnastik / Korrekturatmung nach
Katharina Schroth

* 1x Hydrojet-Wellnessmassage

¢ 1x Warmepackung

¢ 2x Kardiotraining

* 1x Arztgesprach

Therapieleistungen in der Parkklinik (Medical Fitness):

* 5x Sequenztraining (1x Einweisung, 4x Training)
odavon kann 1x Yoga in einer offenen Gruppe gewahlt
werden

Das Schwimmbad in der Parkklinik sowie die Sauna in
beiden Kliniken kdnnen zu den vor Ort angegebenen
Nutzungszeiten und -bedingungen besucht werden.

THERAPIEWOCHE MIT 13 UBERNACHTUNGEN

Leistungen:

« 13x Ubernachtung im Hotel Haus Hufeland im
Einzelzimmer
o FuBweg ca. 600 Meter zur Katharina-Schroth-Klinik
o inkl. kostenfreien Parkplatz oder Transfer vom/zum

Bahnhof und WLAN

* 13x Friihstiicksbuffet im Hotel Haus Hufeland

* 9x 2-Gang-Mittagsmenii (zwei Gerichte zur Auswahl,
davon mindestens ein vegetarisches)
oim Restaurant SEE™ (im Haus der Katharina-Schroth-Klinik)
oinkl. Wasser oder Tee, weitere Getranke gegen Bezahlung

* 9x 2-Gang-Abendessen (zwei Gerichte zur Auswahl,
davon mindestens ein vegetarisches)
oim Restaurant SEE™ (im Haus der Katharina-Schroth-Klinik)
o inkl. Wasser oder Tee, weitere Getranke gegen Bezahlung

* 3x 2-Gang-Mittagsmenii (zwei Gerichte zur Auswahl,
davon mindestens ein vegetarisches)
oim Patientenrestaurant der Katharina-Schroth-Klinik

* 4x Abendessen vom kalten Buffet im Patienten-
restaurant der Katharina-Schroth-Klinik

¢ 1 Asklepios Trinkflasche fiir die kostenfreie Wasser-
versorgung liber den zentralen Wasserspender in der
Katharina-Schroth-Klinik

» Reissackchen (Hilfsmittel fiir die Therapie nach Katharina
Schroth) im Asklepios Design in der benotigten Anzahl

Therapieleistungen in der Katharina-Schroth-Klinik:

¢ 24x Skoliosetherapie nach Katharina Schroth
(inkl. betreutes freies Uben)

¢ 2x Atemgymnastik/Korrekturatmung nach
Katharina Schroth

* 2x Hydrojet-Wellnessmassage

* 2x Warmepackung

¢ 4x Kardiotraining

* 1x Arztgesprach

Therapieleistungen in der Parkklinik (Medical Fitness):

¢ 12x Sequenztraining (1x Einweisung, 11x Training)
o davon kann 2x Yoga in einer offenen Gruppe gewahlt
werden

Das Schwimmbad in der Parkklinik sowie die Sauna in
beiden Kliniken konnen zu den vor Ort angegebenen
Nutzungszeiten und -bedingungen besucht werden.



