lhr Termin

Tag der Voruntersuchungen
am ,um Uhr

Bitte melden Sie sich am Tag der Voruntersuchungen
zunachst in der Patientenaufnahme im Eingangs-
bereich links. Danach kommen Sie in das Ambulante
Aufnahmezentrum (AAZ) im Haus 1, Erdgeschoss, wo
wir den weiteren Ablauf mit IThnen besprechen.
(Wegbeschreibung: siehe Plan rechts).

Stationarer Aufenthalt am
um Uhr, auf Station

Bitte melden Sie sich am Tag der stationaren Aufnahme
direkt auf der Station. Die Unterlagen vom Tag der
Voruntersuchungen haben wir bereits dort hinterlegt.

Bitte kommen Sie sowohl zu den Voruntersuchungen
als auch zum stationaren Aufenthalt ntichtern.

Bitte bringen Sie mit

O Einweisungsschein (keine Uberweisung)

O Versicherungskarte

[0 Personalausweis

0 Aktuelle Befunde
(Untersuchungsergebnisse/Filme auf CD)

O Schrittmacher-/ICD-Ausweis (falls vorhanden)

[0 den ausgefiillten Patientenfragebogen

Information

Chefarztsekretariat
Daniela Wernicke

Tel.: 040 181887-3286
Fax: 040 181887-3287

Kontakt

Asklepios Klinik Nord - Heidberg
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Kardiologie & Internistische Intensivmedizin
Chefarzt Prof. Dr. med. Alexander Ghanem
Tangstedter Landstr. 400

22417 Hamburg

Tel.: 040 181887-3286

Fax: 040 181887-3287
Chefarztsekretariat-Kardiologie-Nord@asklepios.com
www.asklepios.com/nord

Besucher-
zufahrt

Ambulantes Asklepios Klinik
Aufnahmezentrum Nord - Heidberg

Gesund werden. Gesund leben. www.asklepios.com

Kardiologie

Kathetergefiihrter Verschluss von

m persistierendem Foramen ovale
m Vorhofseptumdefekt

Informationen fiir Patienten

(A ASKLEPIOS

Klinik Nord - Heidberg



2ol Dr. med. Alexander Ghanem

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie haben sich gemeinsam mit uns und lhrem Arzt dazu
entschlossen, dass ein Verschluss von Verbindungen
zwischen linkem und rechtem Vorhof des Herzens — des
Foramen ovale oder eines anderen Vorhofseptumdefekts —
durchgefihrt wird. Wir fihren diesen Eingriff mit guten
Erfahrungen seit vielen Jahren durch. Er kommt vor allem
fir die Patienten infrage, die bereits einen Schlaganfall
hatten.

Um lhnen den Aufenthalt bei uns so angenehm wie
moglich zu gestalten, méchten wir lhnen vorab einen
Uberblick tber den Krankenhausaufenthalt und die
Behandlung geben.

Wir freuen uns, Sie in unserer Klinik aufnehmen zu
kdnnen, und wiinschen lhnen rasche Genesung.
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Ihr

Aufnahme

Am Vortag des Eingriffs filhren wir mit Ihnen ein ausfihr-
liches Arztgesprach und verschiedene Untersuchungen
durch, die der Sicherheit des Eingriffs und der Bestatigung
der Diagnose dienen.

Eingriff

Am Tag des Eingriffs diirfen Sie morgens noch etwas
trinken, aber nichts mehr essen. Wahrend des Eingriffs
im Herzkatheterlabor schlafen Sie, da wir wahrenddessen
eine Ultraschalluntersuchung tber die Speiseréhre zur
genauen Steuerung durchfiihren. Ein Katheter wird Gber
die Leistenvene eingefiihrt und bis ins Herz und Gber die
Verbindung in die linke Vorkammer gebracht. Uber diesen
Katheter wird ein Schirm (Doppelschirm) linksseitig, der
andere Schirm rechtsseitig an der Scheidewand entfaltet.

Nach dem Eingriff

Nach der Untersuchung wird die Zugangstelle sofort
wieder verschlossen. Wahrend der Doppelschirm ein-
wachst, bendtigen Sie fiir 3 Monate eine Therapie mit
ASS und Clopidogrel.

Drei Monate nach dem Eingriff fiihren wir in der Regel
eine ambulante Kontrolle des Ergebnisses mit einer
Schluckultraschalluntersuchung durch und passen die
Medikation (Blutverdiinnung) entsprechend an.

Wichtige Fragen & Informationen

m Besteht eine Medikamenten-, Kontrastmittel-
oder Jod-Allergie?

m |Ist eine Nierenfunktionsstérung bekannt?
m Liegt eine Stérung der Schilddriise vor?

m Nehmen Sie Marcumar®?
Der Quickwert muss mindestens 35% betragen bzw.
der INR-Wert unter 2 sein — es kann sonst zu
vermehrten Blutungen kommen.

m Nehmen Sie eines dieser Medikamente zur Blutver-
dinnung: Rivaroxaban (Xarelto®), Dabigatran
(Pradaxa®), Apixaban (Eliquis®) oder Edoxaban
(Lixiana®)?

Nehmen Sie diese Medikamente noch am Morgen
des Vortages, danach nicht mehr — es kann sonst zu
vermehrten Blutungen kommen.

m Haben sie Diabetes?
Nehmen Sie Metformin/Glibenclamid/Glimipirid ein?
Dann sollte es 2 Tage vor und 2 Tage nach dem
Eingriff abgesetzt werden. Es kann zu Wechsel-
wirkungen mit dem Kontrastmittel kommen.

m Alle anderen Medikamente wie ASS, Clopidogrel,
Blutdrucksenker sollten Sie auch am Tag des
Eingriffs einnehmen.
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