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Was ist ein Brustzentrum?

Ein Brustzentrum ist ein Netzwerk verschiedener 
Fachbereiche der Medizin wie Gynäkologie, Radiologie, 
Nuklearmedizin, Pathologie, Strahlentherapie und 
Onkologie, das sich auf die Behandlung aller Erkrankun-
gen der weiblichen – und seltener auch der männlichen –  
Brust spezialisiert hat. Dabei werden gutartige Bruster-
krankungen wie Schmerzen, Zysten oder Entzündungen 
ebenso behandelt wie alle Formen des Brustkrebses. 
Die Mitarbeiter eines Brustzentrums begleiten ihre 
PatientInnen während des kompletten Behandlungs- 
ablaufes – von der Diagnostik über die Therapie  
(einschließlich einer möglichen Chemo- oder Strahlen- 
therapie) bis zur Nachsorge.

Das zertifizierte Brustzentrum ist ein wichtiges Stand-
bein unserer Klinik. Darum erhalten Sie von uns dafür 
einen eigenen Flyer.

Unsere Breast Care Nurse Frau Cathlen Mühle steht 
Ihnen im Rahmen der Versorgung im Bereich des 
Brustkrebszentrums zur Verfügung. Kontakt können Sie 
gern über das Sekretariat der Gynäkologie herstellen.

Zertifiziertes Brustzentrum  
nach den Kriterien der  
Deutschen Krebsgesellschaft 
und der Gesellschaft für  
Senologie



Die Klinik

Von Innerer Medizin, Gynäkologie und Chirurgie bis  
hin zur Intensivmedizin – unsere Klinik versteht sich als 
Kompetenzzentrum und deckt nahezu das gesamte 
Spektrum der medizinischen Grund- und Regelversorgung 
ab. Zur Klinik gehören ferner eine Abteilung für diagnos-
tische Radiologie sowie eine große krankengymnastische 
und physikalische Abteilung.
In allen Bereichen, die unser Krankenhaus anbietet, 
arbeitet ein Team von Experten Hand in Hand für Ihre 
Gesundheit. Darüber hinaus stehen wir in ständigem 
Kontakt zu allen für Sie notwendigen Ärzten, um die 
bestmögliche Versorgung zu gewährleisten.

Unsere Abteilung für Gynäkologie

Die optimale medizinische Versorgung und aufmerksame 
Pflege unserer PatientInnen sind die Grundpfeiler unserer 
gynäkologischen Abteilung. Neben der allgemeinen 
Gynäkologie widmet sich unser Team verstärkt der Behe-
bung von Harninkontinenz und Beckenbodenschwäche.  
In unserem zertifizierten Brustzentrum stehen wir seit mehr 
als 18 Jahren BrustkrebspatientInnen mit fachlicher 
Kompetenz und einfühlsamer Zuwendung zur Seite. 

Dank der multidisziplinären Ausrichtung unserer Klinik 
und mit unseren hochqualifizierten Zentren sind wir in 
der Lage, weitreichende Untersuchungen durchzuführen. 
Auch bei plastisch-ästhetischen Korrekturen – beispiels-
weise an Brust, Bauch oder Unterleib – können Sie sich 
auf unsere Kompetenz und Erfahrung verlassen.  

Unsere Behandlungsschwerpunkte

 ■  konservative und operative Behandlung aller gut- und 
bösartigen Erkrankungen der Genitalregion gemäß den 
aktuellen Leitlinien

 ■  komplettes gynäkologisches OP-Spektrum 
einschließlich onkologischer Chirurgie

 ■  Bevorzugung blutsparender und schmerzreduzierter 
minimalinvasiver OP-Techniken, z. B. Gebärmutter(teil)- 
entfernung mittels Bauchspiegelung sowie vaginale 
Operationsmethoden

 ■  komplexe Behandlung von Senkungsleiden 
(Gebärmuttervorfall, Blasen-, Scheiden- und Darm-
senkung u. a.) sowie Korrektur von Beckenboden-
defekten mit und ohne Anwendung verschiedener 
Netze

 ■  genaue Diagnostik verschiedener Arten der Inkontinenz 
(Harnverlust) am urodynamischen Messplatz, um die 
korrekte Therapie einleiten zu können

 ■  verschiedene operative Therapien von Inkontinenz-
leiden (z. B. Schlingenoperationen)

 ■ plastisch-ästhetische Operationen im Genitalbereich

 ■  Durchführung ambulanter operativer Eingriffe wie 
Ausschabung, Gebärmutterspiegelung, Konisation,  
einfache Bauchspiegelung u. a.

Unsere Philosophie

Die sichere Diagnose und Therapie nach modernsten 
Standards sind unser größtes Anliegen. Wir werden Sie 
bei Ihrer Erkrankung ausführlich über die notwendigen 
Maßnahmen und Möglichkeiten der Therapie beraten.

Wir nehmen uns Zeit für Sie und finden mit Ihnen 
gemeinsam die für Sie individuell optimale Behand-
lung.

Haben Sie Fragen zu einer empfohlenen Operation oder 
wünschen Sie eine Beratung oder Zweitmeinung? 
Dafür bieten wir Ihnen unsere regelmäßigen Sprech-
stunden an: 

 ■ Allgemeine Gynäkologie
 ■ Brustzentrum 
 ■ Harninkontinenz 
 ■ Beckenbodenschwäche 

Einen Termin können Sie gern mit dem Sekretariat der 
gynäkologischen Abteilung vereinbaren.

Chefarzt
MUDr. Pavel Rubes


