Ambulante Badekur

Im Rahmen einer ambulanten Badekur kdnnen thera-
peutische Leistungen in der Asklepios Klinik Triberg
in Anspruch genommen werden.

Dazu benotigen wir einen Kurarztschein Ihrer
Krankenkasse. Ein Badearzt, der die Kurmittel
verordnet, befindet sich in unmittelbarer Nahe der
Klinik.

Dr. Markus Ruch

Facharzt fur Allgemeinmedizin

Hauptstr. 61, in der Apotheke am Marktplatz
78098 Triberg

Telefon 07722-4380

Sprechzeiten: Mo 8-12.30 Uhr und 14-18 Uhr
Di 8-12.30 Uhr und 14-18 Uhr
Mi 8-13.00 Uhr und 14-17 Uhr
Do 8-12.30 Uhr und 14-18 Uhr
Fr 8-15.00 Uhr

Gerne konnen Sie auch vor |lhrer Anreise schon einen
Termin vereinbaren.

m Ambulante Badekur, Ubernachtung im Doppelzimmer
fur Begleitpersonen Preis entsprechend dem
gewahlten Angebot (z. B. Frihbucherrabatt, Partner-
Reha)

Weiterflihrende Informationen:
www.asklepios.com/triberg

D O O @asklepioskliniktriberg

Kontakt

Q

Asklepios Klinik Triberg
LudwigstraBe 1-2

78098 Triberg

Tel.: (077 22) 955-0
triberg@asklepios.com
www.asklepios.com/triberg

Patientenaufnahme

Fir die Anmeldung und weitere Fragen stehen Ihnen
Frau Knopfle oder Herr Fichter

in unserer Patientenaufnahme gerne zur Verfligung
Tel.: (077 22) 955-160 oder -161

Fax: (077 22) 2628
patientenaufnahme.triberg@asklepios.com

Arztliche Leitung

Dr. med. Andrea von den Berg

Chefarztin

Fachérztin fur Innere Medizin, Hdmatologie und
Onkologie

Tel.: (07722) 955-271

Gesund werden. Gesund leben.
www.asklepios.com
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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Gaste,

Sie wollen lhre Partnerin oder lhren Partner zur
RehabilitationsmaBnahme begleiten.

Als Angehdriger ist man flr einen Krebskranken eine
wichtige Stltze. Da der Kranke und die Krankheit im
Zentrum des Interesses stehen, stellen viele Angehdrige
ihre eigenen Bedurfnisse oft zurlick. Diese erscheinen
ihnen unbedeutend, und aus diesem Grunde finden sie
es unangebracht, dartber zu reden.

Dabei weiB man heute anhand von zahlreichen Studien,
dass Sie als Angehdoriger in der Rolle des Beobachters
und Helfers oft sogar starker belastet sind als der
Erkrankte selbst.

Deswegen finden wir es sehr gut, dass Sie auch sich
selbst eine Zeit der Erholung und Entspannung génnen
und evtl. unsere Unterstitzung in Anspruch nehmen
mochten.

Fir Sie beide ist es wichtig, eine gemeinsame Balance
zu finden. Respektieren Sie die Bedurfnisse und Grenzen
des Kranken, aber verlieren Sie dabei die eigenen nicht
aus den Augen.

Das Beste, was Sie tun kdnnen ist, gemeinsam mit dem
Erkrankten Ihre eigene, ganz personliche Art der
Unterstltzung und Anteilnahme zu finden.

Der Schwarzwald mit seiner herrlichen Landschaft und
der gesunden Luft [adt Sie zum Erholen und ,Auftanken”
ein.
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BEWEGUNG IST LEBEN

Unser Friihbucherrabatt
fur Begleitpersonen
bei Buchung vor der Anreise*

Sie mochten lhre Partnerin oder lhren Partner in die Reha
begleiten und wissen schon in welchem Zeitraum?

Dann nutzen Sie heute die Mdglichkeit unseres
Frihbucherrabatts!

In der Tagespauschale sind folgende Leistungen
enthalten:

m Unterbringung im Patientenzimmer (Doppelzimmer
oder Zustellbett je nach Kapazitat)

m Vollpension mit Fruhstlicks-, Mittags- und
Abendbuffet (auf Wunsch Reduktionskost und Didten)

m Bringdienst vom/zum Bahnhof

® Gesundheitsvortrage

®m Entspannungstherapien (je nach Kapazitat)

® Schwimmbadmitbenutzung

m Geflihrte Wanderungen

m Abendveranstaltungen (Vortrage, Filmabende, etc.)
B Freizeitangebote

B Freier Eintritt zum Wasserfall, ,Triberg-Land” und
Schwarzwaldmuseum

Sprechen Sie lhren Hausarzt an, ob er Ihnen
therapeutischen Anwendungen verordnet. Bei Vorlage
eines Rezeptes kdnnen Sie diese Anwendungen bei uns
wahrnehmen (Mo-Fr).

Anmeldung Begleitperson vor Anreise mit
Frilhbucherrabatt

m Zustellbett 69, €/Tag (zzgl. Kurtaxe)*

statt 74,- €/Tag (zzgl. Kurtaxe)
m Doppelzimmer 85,- €/Tag (zzgl. Kurtaxe)*
statt 90,- €/Tag (zzgl. Kurtaxe)

*Bei Anmeldung der Begleitperson vor Ort gelten die
normalen Preise. Bezliglich der Aufbettung haben Sie
dann keine Wahl, die Unterbringung erfolgt im
Patientenzimmer.

Unsere Partner-Reha
ab 14 Tage Aufenthalt

Sie mdchten langer bleiben?

Dann ware eine Partner-Reha vielleicht etwas flr Sie
beide.

Zusatzlich zu den generellen Leistungen fir Begleit-
personen konnen Sie mit der Partner-Reha ab 14 Tagen
Aufenthalt folgende Leistungen erhalten:

m Unterbringung in einem modernen Wohlfuhl-
Doppelzimmer mit Kiihischrank

m Teestation

m Bademantel

m kostenfreie WLAN-, TV- und Telefonnutzung
m Mineralwasser wird auf Ihr Zimmer gebracht

| eine Prasenttasche bei Anreise mit allerlei Therapie-
und Alltagsgegenstanden

Auf Wunsch:

m ein Paargesprach

m eine Hydrojet-Massage

m Galileo-Training mit Einweisung

B Milon-Zirkeltraining mit Einweisung

Partner-Reha

m Wohlflihl-Doppelzimmer
134,- €/Tag (zzgl. Kurtaxe) all inclusive




