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Ambulante  
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Patienteninformation
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rein in die

Natur.
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Liebe Patientinnen und Patienten,

ANmelduNg

Am Anreisetag melden Sie sich bitte 
als erstes in der Patientenaufnahme. 
Anschließend werden Sie im Gesund-
heitszentrum von Ihrem/r persönlichen 
Ansprechpartner/-in begrüßt und be-
kommen einen Umkleideschrank für die 
Dauer Ihres Aufenthaltes zugewiesen.
Im Umkleideschrank befindet sich ein 
Briefkasten. Hier hinterlegen wir aktu-
elle Therapieplanänderung.
Die Therapiepläne für die folgende 
 Woche erhalten Sie am Freitag im 
Briefkasten oder an der Termindispo-
sition im Gesundheitszentrum. Bitte 
 geben Sie am Ende der Reha-Maß-
nahme den Schlüssel wieder an der 
Termindisposition ab.

ÄRztlicheR BeReich

Die ärztliche Aufnahme erfolgt am  
ersten Tag. Es finden wöchentlich ärzt-
liche Wiedervorstellungen statt.  
Die Termine sind in Ihrem Behand-
lungsplan aufgeführt. Sollten Sie an 
einem Tag z.B. wegen Krankheit nicht 
zur Therapie kommen können, rufen 
Sie bitte die Mitarbeiter der Termin-
disposition im Gesundheitszentrum 
unter +49 451 2004-823 an.  
Außerhalb der Öffnungszeiten melden 
Sie sich bitte beim Pflegestützpunkt 
unter +49 451 2004-160.

theRAPieN

Die meisten Therapien finden im 
 Asklepios Gesundheitszentrum (GZ) 
statt. Der Wartebereich befindet sich 
auf der Galerie bzw. in der Medizini-
schen Trainingstherapie (MTT). Bitte 
beachten Sie die Hinweisschilder. Wir 
bitten Sie, sich 10 Minuten vor Ihrem 
Behandlungstermin an den jeweili-
gen Behandlungsorten einzufinden. 
Die Umkleideräume und die Duschen 
befinden sich in der oberen Ebene des 

Gesundheitszentrums. Hygiene ist für 
Sie und Ihren behandelnden Therapeu-
ten wichtig. Sie unterstützen uns durch 
regelmäßige Händedesinfektion.

Bitte bringen Sie zu jeder Behandlung 
ein Handtuch mit. Bei Therapien im 
Wasser benötigen Sie zusätzlich Ihre 
Badekleidung, Badeschuhe und even-
tuell einen Bademantel.

Können Sie einen Termin nicht wahr-
nehmen, bitten wir um rechtzeitige 
Absage.

Sollten Sie einmal nicht wissen, wo 
die nächste Anwendung stattfindet, 
fragen Sie einen Mitarbeiter oder 
schauen Sie auf den Lageplan in 
Ihrer Informationsmappe, die Sie bei 
 Ankunft erhalten.

Während aller Anwendungen sind die 
Telefone bitte auf lautlos zu stellen 
bzw. auszuschalten.

heRzlich willkommeN iN deR  
ASklePioS kliNik Am kuRPARk 
BAd SchwARtAu! 

Sie werden in den nächsten Wochen 
bei uns eine ambulante muskuloske-
lettal Rehabilitation (AMR) durchfüh-
ren.

Damit wir Sie optimal behandeln und 
betreuen können, möchten wir Sie 
bereits vorab mit einigen organisa-
torischen Abläufen vertraut machen. 
Sollten Sie Wünsche, Fragen, oder 
Anregungen haben, können Sie sich 
jederzeit an einen Mitarbeiter der Kli-
nik wenden oder während der Sprech-
zeiten bei unserer Ansprechpartnerin 
melden.

Wir wünschen Ihnen einen angeneh-
men Aufenthalt und eine baldige Bes-
serung Ihres Gesundheitszustandes.
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eSSeN

Sie haben die Möglichkeit während 
der Mittagszeit bei uns zu essen.

Sie erhalten bei Vorlage der Reha-
Therapiekarte täglich ein kostenloses 
Heißgetränk in Hoffmans Bistro & Café.

Getränke- und Snackautomaten finden 
Sie im Verbindungsgang zwischen der 
Klinik und dem Gesundheitszentrum.

AufeNthAltSRÄume / RuheRAum

Sollten Sie zwischen den Anwendun-
gen ein wenig Zeit haben, können Sie 
sich an folgende Orte zurückziehen:

• Cafébar vor dem Patientenrestaurant
• Aufenthaltsraum Haus III und 

Haus IV im Erdgeschoss, jeweils mit 
Kaffeeautomat

• Ruheraum im Gesundheitszentrum

PARkeN uNd  
ElEktro-ladEstationEn

Für die Zeit Ihres Aufenthaltes können 
Sie Ihr Auto in unserem Parkhaus un-
terstellen. An der SAUNA PUR - Kasse 
erhalten Sie Parkkarten. Für die Park-
karte erheben wir ein Pfand von 5,- €. 
Falls Sie beim Kauf der Parkhauskarte 
schon im Parkhaus stehen, bringen Sie 
bitte den bei der Einfahrt gezogenen 
gelben Chip zur Kasse mit.

Im Parkhaus (1. und 2. Stock) befinden 
sich insgesamt zehn Anschlüsse für 
Elektrofahrzeuge. Eine E-Bike Lade-
station mit sechs Anschlüssen ist vor 
Haus IV zu finden. Dort können Sie 
kostenlos „Energie tanken“.

ÖffeNtliche VeRkehRSmittel

Die Busse des Stadtverkehrs Lübeck, 
Buslinien 1, 7, 9, 10, 33 und 5951,  
halten direkt am Markt sowie an der 
Eutiner Straße.  
Der Hauptbahnhof Bad Schwartau 
ist von der Klinik ca. 10 Gehminuten 
entfernt.

ASklePioS medicAl fitNeSS  
uNd SAuNA PuR

Wenn es keine medizinischen Ein-
schränkungen gibt, können Sie an den 
Behandlungstagen die SAUNA PUR 
vergünstigt nutzen.

Zur Verbesserung Ihres Gesundheits-
zustandes können Sie nach Freigabe 
des Arztes während der Öffnungszei-
ten an den Behandlungstagen im Ask-
lepios MEDICAL FITNESS trainieren.
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SoziAldieNSt

Der Sozialdienst steht zur Beratung 
und zum Gespräch im Haus II Souter-
rain zur Verfügung. Die Sprechzeiten 
sind dort vor Ort ausgehängt.

RAucheN

Unsere Klinik ist zertifizierte Nicht-
raucherklinik. Somit ist das Rauchen 
auf dem gesamten Klinikgelände 
untersagt. 

BeeNdiguNg deR AmBulANteN 
RehABilitAtioN

Am letzten Tag Ihrer Rehabilitation 
erhalten Sie im Rahmen Ihres Ab-
schlusstermins an der Rezeption Ihre 
medizinischen Unterlagen. Die Fahrt-
kosten mit dem günstigsten öffent-
lichen Verkehrsmittel/ eigenem PKW 
werden Ihnen ebenfalls dort erstattet.
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Travemünde  

Asklepios klinik Am kurpark Bad Schwartau
Ambulante Rehabilitation
Am Kurpark 3 | 23611 Bad Schwartau
Tel.: +49 451 2004-0 | Fax +49 451 2004-286
badschwartau@asklepios.com
www.asklepios.com/bad-schwartau

Anfahrt und Parken: 
Zufahrt über Eutiner Straße (Shell Tankstelle),  
Ladestation für Elektroautos vorhanden

adresse

bad schwartau

ansprechpartnerin für aMr:
Sandra Block
AMR Planung
Tel.: +49 451 2004-823 
sa.block@asklepios.com

Stand 08/2023


