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Asklepios Klinik Birkenwerder

Fachkrankenhaus fiir Orthopadie und Unfallchirurgie,

Diabetologie und GeféBchirurgie

HubertusstraBe 12-22, 16547 Birkenwerder
Tel.: 03303 522-0, Fax: 03303 522-222
Kostenlose Service-Hotline: 0800 0738328

info.birkenwerder@asklepios.com
www.asklepios.com/birkenwerder/
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Gesund werden. Gesund leben.

www.asklepios.com

Patienteninformation

Diabetisches
FuBsyndrom
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Ul T =8 arbeiten Diabetologen, GefédlBchirurgen,

Orthopéden sowie Podologen

@l u:l””" Im Ambulanten Fulizentrum (AFZ)
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und Orthopédieschuhmacher

eng zusammern.

Betreuungsprogramm fiir diabetische FuBerkrankungen

Die AOK fir das Land Brandenburg und die BKK Landes-
verband Ost bieten ein spezielles Betreuungsprogramm
flr Patienten mit einer diabetischen FuBerkrankung.
Wenn bei Ihnen ein RisikofuB vorliegt, kann |hr Hausarzt
oder Diabetologe Sie in das Ambulante FuBzentrum (AFZ)
der Asklepios Klinik Birkenwerder tiberweisen. Dort
arbeiten Diabetologen, GefaBchirurgen, Orthopéden sowie
Podologen und Orthopadieschuhmacher eng zusammen,
um lhnen eine optimale Versorgung zu bieten.

Was sind die Ziele dieser Versorgungsform?

Abheilung der Wunde

Vermeidung von FuBamputationen

Verhinderung der Entstehung neuer FuB3geschwiire
Verbesserung der Lebensqualitat durch besseren
Umgang mit der Krankheit

Wie ist der Ablauf?

Bei einem diabetischen FuBsyndrom wird |hr Hausarzt oder
Diabetologe Sie tber diese integrierte Versorgung informie-
ren, mit dem Ambulanten FuBzentrum Kontakt aufnehmen,
einen Termin fir Sie vereinbaren und Sie dorthin Gberwei-
sen. Sie erhalten dort eine auf lhre Situation abgestimmte
hochwertige Behandlung nach den Empfehlungen der
Deutschen Diabetes Gesellschaft, die ausfiihrlich doku-
mentiert wird. Die Dokumentationsdaten werden nach
Beendigung der Behandlung sowohl Threm Hausarzt bzw.
Facharzt als Information fiir die weitere Betreuung
Gbermittelt als auch fir die kontinuierliche Qualitatsver-
besserung im Ambulanten FuBzentrum verwendet.

Wann konnen Sie teilnehmen?

m Wenn Sie bei einer an dieser Versorgungsform
teilnehmenden Krankenkasse versichert sind,

m wenn Sie an einem strukturierten Behandlungs-
programm fiir Diabetes teilnehmen,

m wenn der Hausarzt ein hohes FuBrisiko festgestellt
hat oder wenn ein FuBgeschwir vorhanden ist oder
wenn ein schmerzhafter und geschwollener FuB
vorliegt oder wenn das Diabetische FuBsyndrom
bereits diagnostiziert ist,

m wenn Sie schriftlich Ihre Teilnahme erklaren und
in die Datenverarbeitung einwilligen (die dafir
erforderlichen Unterlagen erhalten Sie im AFZ).

Ihre Teilnahme an dieser Versorgungsform ist freiwillig;
sie kann von lhnen jederzeit ohne Angabe von Griinden
beendet werden, ohne dass Ihnen dabei persénliche
Nachteile entstehen. Wir mochten, dass Sie wieder
unbeschwert am Alltagsleben teilnehmen kénnen.
Dabei hilft Ihnen diese Versorgungsform.

Wie kdnnen Sie teilnehmen?
Entsprechende Unterlagen erhalten Sie im
Ambulanten FuBzentrum (AFZ)

Asklepios Klinik Birkenwerder
HubertusstraBe 12-22 = 16547 Birkenwerder
Tel.: 03303 522-203

Hier findet auch unsere Integrierte FuBsprechstunde statt
Montag 10:00-12:00 Uhr
Donnerstag 9:00-12:00 Uhr
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