
DER AUFENTHALT BEI UNS

Aufnahme und Behandlungsdauer
Die Patient:innen sind in der Regel 15 Behandlungs- 
tage bei uns in der Klinik, werktags 
in der Zeit von 08:30 bis 15:00 
Uhr. Sie werden morgens 
zu Hause abgeholt und 
nachmittags wieder zu-
rückgefahren. Einweisen 
können Fachärzt:innen, 
Hausärzt:innen oder 
die behandelnde Klinik. 
Wichtig ist, dass die häus-
liche Versorgung nachts, 
am Wochenende und an 
Feiertagen gewährleistet ist.

Mahlzeiten und Versorgung
Während ihres Aufenthaltes werden die Patient:in-
nen von uns mit Mittagessen, Gebäck und Geträn-
ken versorgt.

Kosten der Behandlung
Die Kosten für die Behandlungen sowie den größ-
ten Teil der Fahrkosten tragen die Krankenkassen. 
Informationen zur Höhe des kassenabhängigen ge-
setzlichen Eigenanteils an den Fahrkosten sind bei 
den Mitarbeiter:innen der Tagesklinik oder direkt 
über die Krankenkasse zu erfragen.

Eine tagesklinische Behandlung ist nicht möglich 
bei
•	 überwachungspflichtigen Patient:innen
•	 Stuhlinkontinenz
•	 überwiegender Bettlägerigkeit
•	 schwerwiegenden Erkrankungen, die eine 

vollstationäre Behandlung bedürfen
•	 nicht gewährleisteter häuslicher Versorgung 

nachts, am Wochenende und an Feiertagen

Im Zentrum für Altersgesundheit

GERIATRISCHE 
TAGESKLINIK

KLINIKUM SCHWALMSTADT

Kontakt

Asklepios Klinikum Schwalmstadt
Krankenhausstraße 27 | 34613 Schwalmstadt
Tel.: (0 66 91) 799-407 | Fax: (0 66 91) 799-301
tagesklinik-schwalmstadt@asklepios.com
www.asklepios.com/schwalmstadt
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehörige,

wir freuen uns über Ihr Interesse an unserer geriatri-
schen Tagesklinik.

Als Bindeglied zwischen ambulanter und stationärer 
Versorgung bietet unsere Tagesklinik alle diagnos-
tischen und therapeutischen Möglichkeiten eines 
Krankenhauses. Sie ist geeignet für Patient:innen, 
die nicht mehr stationär behandelt werden müssen, 
aber mehr als eine ambulante Betreuung benötigen. 
Während der tagesklinischen Behandlung leben die 
Patient:innen in gewohnter häuslicher Umgebung 
und erhalten tagsüber die erforderliche Therapie.

Für unsere Patient:innen erarbeiten wir gemeinsam 
einen Behandlungsplan, der auf die jeweiligen indivi-
duellen Fähigkeiten und Bedürfnisse zugeschnitten 
ist. Unser oberstes Ziel liegt darin, die Selbstständig-
keit unserer Patient:innen zu erhalten bzw. zu ver-
bessern, sodass sie sich nach dem tagesklinischen 
Aufenthalt in der Lage sehen, den häuslichen Alltag 
vollumfänglich zu bewältigen.

Wir stehen Ihnen für weitere Fragen gerne zur Verfü-
gung und freuen uns darauf, Sie in unserer Tageskli-
nik begrüßen zu dürfen.

Ihr

Pablo Adrian Ruiz
Chefarzt

Unser Team
Unser multiprofessionelles Team besteht aus 
Ärzt:innen verschiedener Fachrichtungen, geriatrisch 
geschulten Pflegekräften, Physiotherapeut:innen, Er-
gotherapeut:innen, Logopäd:innen, Psycholog:innen 
sowie Mitarbeiter:innen des Sozialdienstes.

Ausstattung
•	 Großer Speise-/Sozialraum
•	 Untersuchungsräume
•	 Therapieräume
•	 Ruheräume
•	 Eigene Schließfächer
•	 Therapieküche

Behandlungsschwerpunkte
•	 Chronische Schmerzsyndrome des Bewegungs-

apparates, z. B. bei Osteoporose und Arthrose
•	 Unterstützung nach operativen Eingriffen, z. B. 

nach Knochenbrüchen, Gelenkersatz und ande-
ren Operationen wie Darm- oder Herzeingriffen

•	 Internistische Erkrankungen, z. B. nach Herzin-
farkt oder Lungenentzündung 

•	 Gangstörungen und Einschränkungen des Bewe-
gungsapparates, Sturzrisiko

•	 Neurologische Erkrankungen (z. B. beginnende 
Demenz, Parkinson oder Schlaganfall)

•	 Leichte bis mittelgradige Depression

Individuelles Therapieangebot
•	 Medizinische Begleitung
•	 Aktivierende Pflege
•	 Umgang mit Hilfsmitteln
•	 Sozialdienst (Erhebung der Sozialanamnese 

sowie u. a. Beratung zur Pflegeversicherung)
•	 Beratung von Angehörigen
•	 Physiotherapie (Einzel- und Gruppentherapie)
•	 Physikalische Therapie (z. B. Massagen, Fan-

gotherapie)
•	 Ergotherapie inklusive Training von Alltags-

kompetenzen
•	 Logopädie
•	 Diabetesberatung
•	 Wundmanagement
•	 Gemeinsame Therapien (Gesellschaftsspiele, 

Singen, Backen)

„Wir sorgen für Ihre Gesundheit 
– ganz persönlich und auf Ihre 
Bedürfnisse abgestimmt!“

Pablo Adrian Ruiz
Chefarzt Geriatrie


