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jeder Dritte wird im Laufe seines Lebens an Vorhof-
flimmern erkranken. Damit ist Vorhofflimmern die
haufigste Rhythmusstérung in westlichen Landern. Eine
frithzeitige Diagnose und Behandlung konnen das Risiko
schwerwiegender Folgen wie Schlaganfall und
Herzschwache deutlich reduzieren.

Laien-Reanimationskurse

Kurs 1: 13:00 - 14:30 Uhr (max. 10 Platze)
Kurs 2: 14:45 - 16:15 Uhr (max. 10 Platze)

Herzgesunde Ernahrung

Interaktives Seminar: 15:00 - 15:30 Uhr (max. 20 Platze)
Die diesjahrigen Herzwochen der Deutschen Herzstiftung

G. v. Unruh
stehen ganz unter dem Zeichen “Herz aus dem Takt -
Vorhofflimmern erkennen und handeln”. Vortrége

16:30 Uhr BegriiBung & Moderation
Prof. Dr. S. Willems, Prof. Dr. A. Sultan

16:35 Uhr Die Deutsche Herzstiftung stellt sich vor
C. Hoffmann

16:45 Uhr Wie erkenne ich Vorhofflimmern und was sind
die ersten Schritte?
Prof. Dr. S. Willems

17:00 Uhr Schlaganfall und Vorhofflimmern - Wann ist eine
Blutverdiinnung erforderlich?
Dr. R. Wahedi

17:15 Uhr  Behandlung von Vorhofflimmern mit
Medikamenten
Dr. J. Dickow

17:30 Uhr Behandlung von Vorhofflimmern mit Ablation
Prof. Dr. A. Sultan

17:45 Uhr Ambulante Vorhofflimmerablation - Alles
Wichtige in Kiirze
Dr. J. Vogler

18:00 Uhr Herz im Takt - Wann hilft ein
Herzschrittmacher?
Dr. E. Rexha

18:15 Uhr  Zeit fiir lhre Fragen
alle Referent:innen

18:30 Uhr Zusammenfassung und Verabschiedung
Prof. Dr. S. Willems, Prof. Dr. A. Sultan

Das Team der Kardiologie St. Georg informiert Sie Uber
Ursachen, Symptome und moderne Behandlungs-
maoglichkeiten des Vorhofflimmerns. Nutzen Sie die
Gelegenheit und informieren Sie sich in unseren Vortragen,
stellen Ihre Fragen an unsere Expert:innen und /oder
nehmen an einem kostenfreien Wiederbelebungskurs teil
und lernen zu erkennen, wie Sie im Notfall richtig handeln.
Erfahren Sie zudem Wissenswertes rund um eine
herzgesunde Ernahrung.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Team der Kardiologie
Asklepios Klinik St. Georg

Deutsche
Herzstiftung



REFERENT:INNEN

Cornelia Hoffmann

Ehrenamtliche Beauftragte der Deutschen Herzstiftung e.V.

Dr. Jannis Dickow
Facharzt f. Innere Medizin und Kardiologie
Klinik fur Kardiologie und Internistische Intensivmedizin

Gesine von Unruh

Diatassistentin, Diabetesberaterin DDG
Erndhrungsberaterin DGE

Klinik flir Innere Medizin und Gastroenterologie

Dr. Endia Rexha
Oberérztin
Klinik fur Kardiologie und Internistische Intensivmedizin

Dr. Julia Vogler
Oberérztin
Klinik fur Kardiologie und Internistische Intensivmedizin

Dr. Rahin Wahedi
Assistenzarzt
Klinik fur Kardiologie und Internistische Intensivmedizin

Prof. Dr. Arian Sultan
Leitende Arztin / Leitung Elektrophysiologie
Klinik fur Kardiologie und Internistische Intensivmedizin

Prof. Dr. Stephan Willems
Chefarzt
Klinik flr Kardiologie und Internistische Intensivmedizin
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ANMELDUNG

EINE ANMELDUNG IST ERFORDERLICH.

Tel. +49 40 181885-2307

E-Mail: officekardiologie.stgeorg@asklepios.com

Bitte beachten Sie, dass die Platze fir die Laien-
Reanimationskurse und das Seminar
“Herzgesunde Ernahrung” begrenzt sind.

Nutzen Sie fur Ihre
Anmeldung auch gern
diesen QR-Code.

VERANSTALTUNGSORT

O

Asklepios Klinik St. Georg

Haus W, Georgie

Lohmihlenstr. 5 e

AK St Georg
Bus 6,17,18

20099 Hamburg
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