STRAHLENTHERAPIE

In Kooperation mit der Gemeinschaftspraxis fir
Strahlentherapie direkt am Klinikstandort werden
moderne CT-gestltzte Therapien nach den Leit-
linien der Fachgesellschaften angeboten. Fir niedrig
maligne Erkrankungen der Brust werden hypofraktio-
nierte Bestrahlungstechniken fiir unsere Patient:in-
nen eingesetzt. Eine individuelle und schonende
Bestrahlung ist Grundtenor unserer gemeinsamen
Behandlung.

WEITERE ANGEBOTE

¢ Betreuung durch Psychologin/Psychologen
(einschlieBlich Angehdrige und Kinder), Seelsorge

e Sozialdienstbetreuung (z.B. Antrage, Amter usw.)

¢ Bei Bedarf spezielle Schmerztherapie

e Erndhrungsberatung

e Aromatherapie

* Begleitung und Beratung durch spezialisierte
onkologische Fachkrankenschwester

¢ Physiotherapie (stationar und ambulant)

e Selbsthilfegruppe

* Nachsorge

* Ggf. genetische Beratung in Kooperation mit
zertifizierten

e Facharzten fur Humangenetik

* Weitere psychoonkologische Betreuung

IHR BEHANDLUNGSTEAM
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Ahmed Zidan

Leiter des zertifizierten Brustzentrums
und der Frauenklinik, anerkannter Senior-
Brustoperateur nach Onkozert und des

Westdeutschen Tumorzentrum Nordrhein/

Westfalen, Spezielle Gynakologische
Onkologie

Dr. med. Andreas Kohls
Schwerpunktbezeichnung Spezielle
Gynakologische Onkologie, Zusatzbe-
zeichnung Medikamentdse Tumorthera-
pie, Zertifizierter Senior Brustoperateur
DKG, Master of Senologie AWO Gyn

Aurelija Jankute
Leitende Oberarztin der Frauenklinik

Katja Klaus
Onkologische Fachkrankenschwester

Claudia Gebhardt-Zomorodbakhsch
Psychoonkologin

Hanna Fehlhaber
Psychologische Psychotherapeutin (VT),
Psychoonkologin

Annika Berger
Sozialarbeiterin

Zertifizierung
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KREBSGESELLSCHAFT

Kontakte

©

Brustzentrum Goslar - Asklepios Harzklinik
Kosliner Str. 12 « 38642 Goslar
Tel.: +49 5321 44-1371

radiologie.zentrum.nordharz

Kosliner StraBe 12 (am Krankenhaus Goslar)
38642 Goslar

Tel.: +49 5321 44-10000 ¢ Fax: +49 5321 44-1004
gs@rznh.de

iBAG/MVZ Onkologische Kooperation Harz GbR
Kdsliner StraBe 14 « 38642 Goslar

Tel.: +49 5321 6861-02 ¢ Fax: +49 5321 6861-16
info@onkologie-goslar.de

Sanitdtshaus Farber aus Bad Harzburg/Goslar
Standort Goslar

Danziger StraBe 79 ¢ 38642 Goslar

Tel.: +49 5321 33-4540  Fax: +49 5321 33-45499

Gemeinschaftspraxis fiir Strahlentherapie
Hildesheim - Goslar

Kosliner Str. 14 » 38642 Goslar
Senator-Braun-Allee 33

31135 Hildesheim

Tel.: +49 5321 6832-50 ¢ Fax: +49 5321 6832-529
anmeldung@strahlentherapie-goslar.de

Werner & Habermalz Sanitatshaus
Jakobikirchhof 3a ¢ 38640 Goslar

Tel.: +49 5321 22375 « Fax: +49 5321 41792
www.ihr-sanitaetshaus-goslar.de
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HARZKLINIKEN
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BRUSTZENTRUM

Informationen flir Patient:innen

3 Harzkliniken . Goslar



", Liebe Patient:innen,
liebe Angehorige,

die Grunde, warum Sie in

Kontakt mit uns treten, kon-

nen vielseitig sein: gutartige
oder bdsartige Erkrankungen
der Brust, kosmetische Probleme

oder eine bisher ungeklarte Verande-

rung. Vor allem unklare Veranderungen der Brust sind
dabei haufig mit groBer Verunsicherung verbunden. Auf
den folgenden Seiten erhalten Sie erste Eindriicke von
unserem Team und unserer Arbeitsweise.

Zur optimalen Versorgung, insbesondere der Brust-
krebspatient:innen im Raum sidliche Harzregion und
Harz, heiBen wir Sie herzlich willkommen am Standort
Goslar, wiinschen lhnen einen guten Aufenthalt bei uns
und schnelle Genesung.

Hier ist Qualitat zu Hause.

Es gruBt Sie

Chefarzt Ahmed Zidan,
Leiter des Brustzentrums Harzklinik Goslar

WORAUF WIR WERT LEGEN

Das Team des Brustzentrums setzt sich jeden Tag das
Ziel, in seiner Arbeit exzellente Qualitat zu erreichen.
Das heiBt flir uns, medizinisch-wissenschaftlich stets
auf dem neuesten Stand zu arbeiten, Therapien trans-
parent, interdisziplinar und optimal fir die Patient:innen
auszurichten sowie in jedem Jahr erneut durch externe
Prifer unser hohes medizinisches Niveau lberprifen
und bestatigen zu lassen.

Qualitat heiBt fir uns auch, die Patient:innen als ganzen
Menschen mit allen seinen Bedurfnissen und Besonder-
heiten wertzuschatzen und ganzheitlich zu begleiten.
Dabei wird das therapeutische Vorgehen vor und nach
einer Operation in einem Team von Expert:innen ver-
schiedener Fachrichtungen (Gynakologie, internistische
J— Onkologie, Radiologie, Patho-
‘ logie und Strahlentherapie)
festgelegt und anschlie-
Bend mit Ihnen und Ihren
R . Angehdrigen ausfuhrlich
besprochen.

NG Wir nehmen uns viel
ny | Zeit und mdchten lhnen
»’ das sichere Gefiihl geben,
I B sich stets mit allen Fragen
und Sorgen zu lhrer Krankheit
und Therapie, aber auch mit Problemen des verander-
ten Alltags (personliche Beziehung, Zukunftsangste,
Schwierigkeiten mit Behorden etc.) an uns wenden zu
kénnen. Deshalb ist im Brustzentrum rund um die Uhr
eine Arztin/ein Arzt erreichbar, die ein offenes Ohr fiir
Ihre Fragen haben und bei Bedarf den Kontakt zu unse-
rer Psychologin, dem Seelsorger, dem Sozialdienst, der
Selbsthilfegruppe oder anderen Institutionen herstellen.

Wir sind stolz darauf, dass als Resultat

dieses ganzheitlichen Betreuungs-
konzeptes unsere Befragung
zur Patient:innenzufriedenheit
jedes Jahr aufs Neue Uber-
aus positiv ausfallt und wir im
deutschlandweiten Vergleich
der Brustzentren beim Thema
Patient:innenzufriedenheit stets
zur Spitzengruppe gehoren.

LEISTUNGEN

Wir verfligen Uber groBe Erfahrungen in der Diagnostik
und Therapie von Brusterkrankungen mit jahrlich mehr
als 500 Patient:innen und 180 bis 200 primaren Mam-
makarzinomen und 40 bis 60 metastierten primaren
Mammakarzinomen pro Jahr. Ein Team von speziali-
sierten Arzt:innen betreut Sie auf héchstem Niveau.

Diagnostik

* Modernste Gerate fur die Diagnostik von Bruster-
krankungen (digitale Mammografie, hochauflésender
2/3D Ultraschall und Kernspintomografie (MRT))

e Spezialisierte Beurteilung samtlicher Aufnahmen,
auch als Zweitmeinung

e Alle Verfahren der minimalinvasiven und schmerzar-
men Mammadiagnostik durch Biopsie (Stanzbiopsie
und sonografisch und mammografisch gesteuerte
Vakuumbiopsie) —unndtige Operationen kdnnen so
haufig vermieden werden.

Operative Therapien

e Operation gutartiger Veranderungen, von Fehl-
bildungen der Brust, Brustverkleinerung oder
-vergroBerung und kosmetische Korrekturen

* Bei Brustkrebs und dessen Vorstufen ist meist eine
brusterhaltende Operation moglich, stets auch mit
dem Ziel eines guten kosmetischen Ergebnisses

* Bei Lymphknotenentfernung schonende Wachter-
lymphknotenmethode

* Bei Notwendigkeit einer Brustdrisenentfernung
(Ablatio) Angebot der plastisch-rekonstruktiven
Chirurgie mit Fremd- und Eigengewebe

* In vielen Fallen Spezialuntersuchung (Oncotype DX
und/oder Endopredict) des entfernten Tumorgewe-
bes zur Bestimmung eines Prognosefaktors
(Ziel: Vermeidung unnotiger Chemotherapien)

ONKOLOGISCHE SCHWERPUNKT-PRAXIS UND
PRAXEN FUR GYNAKOLOGISCHE ONKOLOGIE

Die medikamentdsen Therapien orientieren sich an
den Empfehlungen und Leitlinien der

Onkologie (AGO), des Berufs- -
verbandes Niedergelassener

Gynékologischer Onkologen ‘
schaften. Durch den Einsatz

von Gensignaturtests werden

der individuelle Bedarf und die

geprift und festgelegt. Eine

schonende individualisierte Chemo-

therapie wird unter ggf. Einbeziehung von

Arbeitsgemeinschaft gynakologische
(BNGO) und der Fachgesell- ﬂ'
! 3
Indikation zur Chemotherapie
Antikdrpertherapien angestrebt.

Bei hormonrezeptor-positiven Tumoren wird eine
Antihormontherapie angestrebt.



