Therapieplanung
Asklepios Hirschpark Klinik
ASKLEPIOS T Lindenstate 12

HIRSCHPARK KLINIK .
64665 Alsbach-Hahnlein

E-Mail: termine.alsbach@asklepios.com

IRENA — Kursubersicht

Kursblock Tag Ablauf

IRENA 1 Montag 18.15-19.00 Uhr Gymnastikgruppe
19.00-20.00 Uhr Trainingstherapie

IRENA 2 Montag 18.00-19.00 Uhr Trainingstherapie
19.15-20.00 Uhr Bewegungsbad

IRENA 3 Dienstag 18.00-19.00 Uhr Trainingstherapie
19.15-20.00 Uhr Bewegungsbad

IRENA 4 Dienstag 18.15-19.00 Uhr Gymnastikgruppe
19.00-20.00 Uhr Trainingstherapie

IRENA 5 Mittwoch 16.00-16.45 Uhr Gymnastikgruppe
17.00-17.45 Uhr Bewegungsbad

IRENA 6 Mittwoch 18.00-19.00 Uhr Trainingstherapie
19.15-20.00 Uhr Bewegungsbad

IRENA 7 Mittwoch 18.15-19.00 Uhr Gymnastikgruppe
19.00-20.00 Uhr Trainingstherapie

IRENA 9 Donnerstag 18.15-19.00 Uhr Gymnastikgruppe
19.00-20.00 Uhr Trainingstherapie

IRENA 10 Donnerstag 18.00-19.00 Uhr Trainingstherapie
19.15-20.00 Uhr Bewegungsbad

IRENA 11 Freitag 18.15-19.00 Uhr Gymnastikgruppe
19.00-20.00 Uhr Trainingstherapie

IRENA 12 Samstag 08.00-09.00 Uhr Trainingstherapie
09.00-09.45 Uhr Bewegungsbad

IRENA 13 Samstag 10.00-10.45 Uhr Gymnastikgruppe
11.00-11.45 Uhr Bewegungsbad

Stand: 01.04.2026



