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I Asklepios Klinik Lich

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

meine Mitarbeiter und ich begriilen Sie herzlich in
der Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie der
Asklepios Klinik Lich.

Mit dieser Broschiire méchten wir Sie néher tiber
unsere Klinik und unser Leistungsspektrum
informieren.

Wir bieten Ihnen eine umfangreiche Bandbreite opera-
tiver und konservativer Therapiemdglichkeiten. Insbe-
sondere in den Bereichen minimal-invasive Chirurgie,
Koloproktologie, Tumorchirurgie und Beckenboden-
chirurgie besitzen wir umfassende Expertise.
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Desweiteren stellen wir in dieser Broschiire die

leitenden arztlichen Mitarbeiter vor, um Thnen vor
einem ersten personlichen Kontakt einen Eindruck der
Spezialisierung und Kompetenzen zu vermitteln. Diese
Mitarbeiter sind auch zentrale Ansprechpartner fiir un-
sere niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen. Das
erleichtert eine enge Zusammenarbeit und ermoglicht
eine gute Erreichbarkeit der Klinik. Durch die Ver-
netzung mit allen Fachdisziplinen der Asklepios Klinik
Lich und den niedergelassenen Arztinnen und Arzten
der Region, sichern wir bestmégliche Behandlungs-
erfolge fiir unsere Patientinnen und Patienten.

Unser Ziel ist es, die fiir Sie optimale Therapie auszu-
wahlen und erfolgreich durchzufiihren, um Sie auf den
Weg der schnellstmoglichen Genesung zu fiithren!

Thr

Priv. Doz. Dr. med. THilo Schwandner
Chefarzt
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Uberblick

Koloproktologie/Proktologie Seite 6

B Operative Therapie chronisch entziindlicher Darm-
erkrankungen wie Morbus Crohn und Colitis
ulcerosa

B Behandlung aller proktologischen Erkrankungen
wie Hamorrhoiden, Fissuren und Tumore

M Fisteltherapie
B Enddarmvorfalle

B Modernste konservative Therapieansatze

Tumorchirurgie Seite 8

B Gutartige und bosartige Erkrankungen des Magens,
Diinn- und Dickdarms sowie des Mastdarms

B Entziindliche Erkrankungen und Tumore aller
Bauchorgane wie Leber und Bauchspeicheldriise

B Metastasenchirurgie
B HIPEC

Beckenbodenchirurgie Seite 12
B Harn- und Stuhlinkontinenz

B Stuhlentleerungsstorungen

B Obstipation (chronische Verstopfung)

B Beckenbodeninsuffizienz

B Enddarmvorfalle

B Rekonstruktive Beckenbodenchirurgie
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Hernienchirurgie Seite 14

B Nabelhernien

B Leistenhernien

B Bauchwandhernien

B Narbenhernien

B Hiatushernien (Zwerchfellbruch)
B Rezidivhernien

M Stomahernien

Allgemeinchirurgie Seite 16

B Erkrankungen der Gallenblase

B Entziindung des Wurmfortsatzes
(Blinddarm)

B Unklare Bauchbeschwerden
(z. B. bei Verwachsungen)

B Behandlung chronischer Wunden
B Lymphknotenentfernung, -ausraumung
B Weichteilchirurgie

B Zweitmeinungssprechstunde

Notfalle aller Art
24 Stunden taglich/365 Tage im Jahr
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Leistungsspektrum und Schwerpunkte

Einen besonderen Schwerpunkt in unserem Behand-

lungsspektrum stellt die Koloproktologie dar —

die Diagnostik und die konservative sowie operative
Behandlung von tumordsen, entziindlichen und
funktionellen Krankheiten des Dick- und Enddarmes.
Wir setzen das gesamte Spektrum modernster Ope-
rationsverfahren, von minimal-invasiven Techniken
bis hin zur offenen Chirurgie mit multiviszeralen
Resektionen ein. Aufgrund unserer langjahrigen
Erfahrung kénnen wir so fiir unsere Patienten
maximale Therapieerfolge erzielen.

In der vorbereitenden Diagnostik kommen
modernste Verfahren zum Einsatz, die schonende
und schmerzarme Untersuchungen ermoglichen.

Dazu gehdren unter anderem:

B Manometrie
(Druckmessung im Enddarm und Analkanal)

B Endosonographie (Ultraschall des Enddarms)
B Koloskopie, Prokto- und Rektoskopie
B Virtuelle Koloskopie (mittels Computertomographie)

B Dynamisches 3D-Beckenboden-MRT (dynamische
Untersuchung der Beckenbodenfunktion)

B Konventionelle Defakographie (dynamische
Untersuchung der Beckenbodenfunktion)

B Spezialuntersuchungen bei chronisch entziindlichen
Darmerkrankungen
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Unsere hohe medizinische Ergebnisqualitit ver-
mitteln wir auch bei der Durchfithrung klinischer
Studien und im Rahmen von Operationskursen und
Workshops in diesem Spezialgebiet, deren Organisa-
tion und Leitung uns obliegt. Die regelmafige Teil-
nahme und Ausrichtung nationaler sowie internatio-
naler Kongresse ermoglicht uns den sicheren Einsatz
innovativer und modernster Operationsverfahren.

Unser Leistungsspektrum in der Koloproktologie
(unter anderem):

Inkontinenzchirurgie
B Sphincterrepair

M Sakrale Nervenstimulation

Hamorrhoiden

B OP nach Miligan-Morgan, Parks, Fansler-Arnold
B OP nach Longo mittels Stapler

Operationen am Enddarm
B STARR-OP/Transtar (transanale Rektumresektion)

B Operation nach Rehn-Delorme

Fistel

B Biolift/LIFT-Technik

B Fistel-Plug (Biodesignprodukt zum Fistelverschluss)
B Sphinkterrekonstruktion, Fistelspaltung

B OTSC-Clip (Verschluss durch Clipapplikation)

Rektovaginale Fistel

B Bio Mesh, Gracilisplastik (Muskeltransfer)
B Martius-Flap (Verschluss durch Gewebetransfer)
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Leistungsspektrum und Schwerpunkte

Onkologie im Focus

Ein weiterer Schwerpunkt unserer Tatigkeit ist die
Behandlung von Patienten mit Krebserkrankungen
des gesamten Verdauungstraktes. Darmkrebs ist die
zweithaufigste Krebserkrankung. In tiber 90 Prozent
der Félle entwickelt sich der Tumor aus vorbestehen-
den Polypen im Darm. Wichtigste Vorsorgeunter-
suchung ist die Endoskopie. Die Behandlung fithren
wir leitliniengerecht und nach neuesten, international
anerkannten Therapiestandards durch.

Ziel der Operation ist die vollstindige Entfernung
der Krebsgeschwulst und moglicherweise vorhan-
dener Tochtergeschwulste (Metastasen).

Fiir die operative Therapie des Dick- und End-
darmes setzen wir iiberwiegend minimal-invasive
Verfahren ein.

Interdisziplindres Tumorboard

In regelmégBigen interdisziplindren Tumorkonferenzen
besprechen wir mit anderen Spezialisten der ver-
schiedenen Fachrichtungen, die an der Behandlung
onkologischer Patienten beteiligt sind, alle Befunde
und legen gemeinsam eine optimale und patienten-
individuelle Behandlungsstrategie fest mit dem Ziel,
auch hier den bestmdglichen Heilungserfolg fiir
jeden unserer Patienten zu erreichen.
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Unser Leistungsspektrum bei onkologischen Erkrankungen
im Uberblick (unter anderem):

B Alle gangigen Operationsverfahren zur
Tumorresektion

B Minimal-invasive Resektion des Dick- und
Enddarmes bei Karzinomerkrankung

B Alle transanalen Tumorabtragungsmethoden
B Multiviszerale Resektionen

B Interdisziplinare Operationen

B Magenresektion

B Metastasenresektion

B Psychoonkologische Betreuung

B Individuelle Stomaberatung

B Spezielle Lasertechnik bei Lebermutationen

HIPEC

Therapie der Peritonalkarzinose/die Hypertherme-
Intraperitoneale-Chemoperfussion

Der Begriff HIPEC bedeutet Hypertherme-
Intraperitoneale-Chemoperfussion.

Durch die Erhitzung der Chemotherapie wird nach
stattgehabter Operation diese Technik eingesetzt,
wenn es im Verlauf zu einer Tumorerkrankung bzw.
zu einer Aussaat von Tochtergeschwiilsten in die
Bauchhdhle gekommen ist.

Der Vorteil der direkt applizierten Chemotherapie
gegeniiber einer systemischen Gabe von Chemo-
therapeutika liegt in der sogenannten Vorortgabe des
Wirkstoffes. In Kombination mit der chirurgischen
Entfernung der sichtbaren Tumormetastasen
(Peritonealkarzinose) wird dieses Verfahren nun seit
3 Jahren in der Allgemein- und Viszeralchirurgie im
Klinikum Lich durchgefiihrt.

Aufgrund der hohen Fallzahlen in den letzten zwei
Jahren besteht hier eine besonders hohe Expertise.
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Aufgrund neuer wissenschaftlicher Erkenntnisse hat
sich an den spezialisierten Zentren in den letzten
Jahren eine kombinierte chirurgisch-medikamentose
Therapie zur Behandlung dieser Erkrankung
etabliert.

Die Auswahl der Patienten, die fiir eine HIPEC
Therapie in Frage kommen, muss im einzelnen Fall
durch den behandelten Chirurgen und den Patienten
entschieden werden.

Indikation einer zytoreduktiven Chirurgie plus HIPEC
sind:

B Appendixkarzinom

B Pseudomyxoma peritonei

B Peritoneales Mesotheliom

B Kolorektales Karzinom

B Magenkarzinom

B Primédres Adenokarzinom des Peritoneum
B Dinndarmkarzinom

B Ovarialkarzinom (sekundare Therapie)

Dieses aufwendige und komplexe interdisziplinare
Verfahren stellt eine Behandlungsalternative zu
herkémmlichen Therapie zur Peritonealkarzinose
mittels Chemotherapie dar.

Das applizierte Chemotherapeutikum verteilt sich
im gesamten Bauchraum, wird ungefahr auf 42°
erhitzt, die verwendete Dosis ist wesentlich starker
als bei einer systemischen Gabe.

Kontakt

Priv. Doz. Dr. med. Thilo Schwandner
Leitender Oberarzt Hassan Ghanem

Tumorsprechstunde
Dienstag 8.30 — 13.00 Uhr
Chirurgisches Sekretariat - Tel.: (064 04) 81-292
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Leistungsspektrum und Schwerpunkte

Interdisziplindres Beckenbodenzentrum
Hessen Mitte

BeBoZ

Das Interdisziplinare Beckenbodenzentrum
Hessen Mitte (BeBoZet)

In unserem interdisziplindren Beckenbodenzentrum
Hessen Mitte arbeiten Viszeralchirurgen, Koloprok-

tologen, Gastroenterologen, Radiologen, Gynékolo-

gen, Urologen, Osteopathen und Physiotherapeuten
eng zusammen.

Nicht alle Beschwerdebilder, die durch Storungen
und Krankheiten des Beckenbodens verursacht sind,
miissen operativ behandelt werden. Sehr viele
Patienten profitieren von einer intensiven konser-
vativen Therapie.

Nach Beendigung der erforderlichen Diagnostik
besprechen wir gemeinsam mit den anderen Ex-
perten des Zentrums die Untersuchungsbefunde
und erstellen einen individuellen, fiir den betroffenen
Patienten optimalen Therapieplan.

Oft berichten Patienten, die unter Inkontinenz oder
chronischer Obstipation leiden, von vergeblichen
Therapieversuchen und jahrelangem Leidensdruck.
Durch die innovative Technik der Sakralen Nerven-
stimulation (SNS) oder mit besonderen, sogenannten
3T-Biofeedbackmethoden kann diesen Patienten
effektiv und dauerhaft geholfen werden.
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Das Leistungsspektrum des Beckenbodenzentrums
(unter anderem):

B POPS (Netzeinlage zur Beckenbodenrekonstruktion)
B STARR-OP/Transtar (transanale Rektumresektion)
B Sakrale Nervenstimulation

B Resektionsrektopexie

B Levatorenplastik

B Kombinierte Operationen mit gynakologischer/
urogynakologischer Operation

B Alle innovativen modernsten Therapieansatze

< 2 END- UND DICKDARM
ZENTRUM HESSEN-MITTE

Unsere Kooperation mit dem End- und Dickdarm
Zentrum (EDZ) Hessen Mitte

Auf dem Gebiet der Koloproktologie arbeiten wir eng
mit dem EDZ Hessen Mitte zusammen. Gemeinsam
bilden wir ein Kompetenzzentrum fiir Koloprok-
tologie.

Durch die spezialisierte Betreuung sichern wir fiir
unsere Patienten gemeinsam den bestmoglichen Thera-
pieerfolg wéahrend des stationdren Aufenthaltes und
dariiber hinaus. Zum Behandlungsspektrum gehort
unter anderem die Therapie von Hamorrhoiden,
Fisteln, Fissuren, Abszessen und die transanale Tumor-
abtragung. Schlieffmuskelschonende Operationen von
Analfisteln mit sogenannten Fistelplugs, gehoren eben-
so zu unserem Therapiespektrum, wie die Behandlung
mit einem speziellen Clip (Over-the-scope-Clip) — eine
Innovation in der Behandlung dieser Erkrankung.
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Leistungsspektrum und Schwerpunkte

Hernienchirurgie — qualitatsgesichert

Ein weiterer Behandlungsschwerpunkt unserer
Klinik ist die Hernienchirurgie. Wir besitzen das
Zertifikat ,,qualitdtsgesicherte Hernienchirurgie” der
Deutschen Herniengesellschaft. Damit zeichnet die
Gesellschaft Kliniken aus, die exzellente fachliche
Erfahrung nachweisen kénnen.

Bei der Behandlung von Bauchwandhernien,
Leisten-, Nabel- und Narbenhernien sowie in der
Antirefluxtherapie verwenden wir modernste
operative Verfahren. Auch hier setzen wir regelhaft
auf minimalinvasive Operationsverfahren. Die
minimal-invasive Operationstechnik unterstiitzt
die Schmerzreduktion und zeitnahe Genesung der
Patienten.
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Unsere Operationsverfahren in der Hernienchirurgie
(unter anderem):

Leistenhernie

B Lichtenstein
B Shouldice
B TAPP

Nabelhernie

M Direktnaht
B [JPOM

Narbenhernie

B Sublay
= [POM
M Rekonstruktive Plastik

Stomahernie

B Minimal-invasive Verfahren
B Offene Verfahren

Schenkelhernie

B TAPP
W Offene Verfahren

Hiatushernie (Zwerchfellhernie)

B Fundoplicatio

15
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Leistungsspektrum und Schwerpunkte

Selbstverstandlich gewéhrleisten wir in unserer
Klinik auch die chirurgische Behandlung von
Patienten mit Krankheiten der Gallenblase, mit
,,Blinddarmentziindung” und bei Verwachsungen
des Darmes, beispielsweise nach vorausgegangenen
Operationen im Bauchraum. Auch fiir die operative
Versorgung dieser Krankheitsbilder setzten wir
vorwiegend minimalinvasive Operationstechniken
ein.

Das allgemeinchirurgische Spektrum im Uberblick
(unter anderem):

B Erkrankungen der Gallenblase

B Entziindung des Wurmfortsatzes
(Blinddarm)

B Unklare Bauchbeschwerden
(z. B. bei Verwachsungen)

B Behandlung chronischer Wunden
B Lymphknotenentfernung, -ausraumung

B Weichteilchirurgie






I Asklepios Klinik Lich

Priv. Doz. Dr. med. Thilo Schwandner
Chefarzt

Sekretariat: Fr. Susanne Leib

Tel.: (064 04) 81-292

Fax: (064 04) 81-290
allgemeinchirurgie.lich@asklepios.com

Qualifikationen CUS

EMPFEHLUNG

2018

B Schwerpunkt Proktologie und e
BAUCHCHIRURG

B Facharzt fiir Chirurgie

B Facharzt fiir Viszeralchirurgie

Koloproktologie TR
B Zusatzbezeichnung ANDKREIS
Notfallmedizin

Lehr- und Leitungsfunktionen

auf dem Gebiet Koloproktologie

B Studienleiter fiir klinische Studien in der
Kolorektalen Chirurgie

B Leitung und Organisation regelmafiiger
Vortragsveranstaltungen und OP-Workshops
(national und international)

B Sprecher der Kooperation End- und Dickdarm
Zentrum (EDZ) Hessen Mitte

B Etablierung Hospitationszentrum fiir Kolorektale
Chirurgie

B Leiter des Beckenbodenzentrum Hessen Mitte
(BeBoZet)
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Veroffentlichungen

M 38 Publikationen

B 14 Vortrage und Poster mit publizierten Abstracts
B 128 Nationale und internationale Vortrége

B Gutachter internationaler wissenschaftlicher
Fachzeitschriften

B Journal Club Autor der Fachzeitschrift
,,Coloproctology”

B Leitung Kongress

Mitgliedschaften
B Deutsche Gesellschaft fiir Chirurgie

B Deutsche Gesellschaft fiir Allgemein- und
Viszeralchirurgie

B Berufsverband der Coloproktolgen
Deutschlands e. V.

B Deutsche Kontinenzgesellschaft
B Deutsche Gesellschaft fiir Koloproktologie

B Arbeitsgruppe Peritoneum der Deutschen
Gesellschaft fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie

B Qualitatszirkel Koloproktologen Hessen

B European Board of Incontinence

Preise
B Prof. Dr. Dr. Stelzner Preis,
Fokus Anorektum, Bonn 2008
B Jens-Kirsch-Preis,
Deutscher Koloproktologiekongress, Miinchen 2010
B Ludwig-Rehn-Preis,

Vereinigung Mittelrheinischer Chirurgen,
Frankfurt 2012

19
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Uberblick

_ Hassan Ghanem
| Leitender Oberarzt der Klinik

Facharzt fur Chirurgie

Operative Schwerpunkte

Onkologischen Chirurgie bei Dickdarmkrebs, Leberkrebs,
Bauchspeicheldriisenkrebs und Magenkrebs;

besondere Expertise in der HIPEC-Therapie

s
i Dr. med. Torsten Kaths
= Stellv. Leitender Oberarzt der Klinik
\w?/ ‘
\N (]
\ J

Facharzt fur Chirurgie,

Schwerpunktbezeichnung Viszeralchirurgie

Arztlicher Hygienebeauftragter der Asklepios Klinik Lich,
Mentor fiir Studenten im praktischen Jahr

Operative Schwerpunkte
Kolorektale Chirurgie, Hernienchirurgie, Tumorchirurgie,
Thoraxchirurgie, Allgemeinchirurgie

Florian Esch
Oberarzt der Klinik

Facharzt fur Chirurgie

Operative Schwerpunkte
Kolorektale Chirurgie, Proktologie, Allgemeinchirurgie
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Heike Stiinn
Oberarztin der Klinik

b/
Facharztin fur Chirurgie, Viszeralchirurgie
DRG-Beauftragte der Klinik fir Allgemein- und
Viszeralchirurgie

Operative Schwerpunkte

Kolorektale Chirurgie, Proktologie, Hernienchirurgie,
Allgemeinchirurgie

Frank Garbe
Oberarzt der Klinik
" Sektionsleiter Koloproktologie

Facharzt fur Allgemeine Chirurgie

Verantwortlicher des Hospitationszentrums der Klinik fir
Allgemein- und Viszeralchirurgie

Mitbetreuer klinischer Studien,

Arzt im EDZ-Hessen Mitte

Operative Schwerpunkte
Kolorektale Chirurgie, Proktologie, Allgemeinchirurgie

Funktionsoberarztinnen

Maria Nagy
Funktionsoberarztin,
Facharztin fir Allgemeinchirurgie

Christina Balk
Funktionsoberarztin,
Facharztin fir Allgemeinchirurgie

Tatjana Tiet
Funktionsoberarztin,
Fachérztin fiir Viszeralchirurgie

21
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Uberblick

EDZ - End- und Dickdarmzentrum Hessen-Mitte

Neue Mitte 6 - 35415 Pohlheim/Watzenborn-Steinberg
Tel.: (06403) 97-7090 - Fax: (064 03) 97-70917
info@edz-hessen-mitte.de

Zentrum fiir Osteopathie und

Physiotherapie Marburg (ZOP)

Oberweg 45 - 35041 Marburg

Tel.: (064 21) 85-880 - Fax: (06421) 85-848
info@zop-online.de

Klinik fiir Innere Medizin der Asklepios Klinik Lich
Chefarzt Prof. Dr. Dr. Friedrich Grimminger
Teamchefarzt Priv. Doz. Dr. med. Ulrich Grandel
Tel.: (06404) 81-194 - Fax: (06404) 81-388
innere.lich@asklepios.com

Klinik fiir Radiologie der Asklepios Klinik Lich
Chefarzt Dr. med. Daniel Greifenberg

Tel.: (06404) 81-185 - Fax: (06404) 81-198
radiologie.lich@asklepios.com

Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe

Chefarzt Dr. med. Mouhib Adjan

Tel.: (06404) 81-385 - Fax: (064 04) 81-387
gyn.lich@asklepios.com

Abteilung Physiotherapie der Asklepios Kinik Lich
Leitung Claudia Ockenfels

Tel.: (06404) 81-470
physiotherapie.lich@asklepios.com

22
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Uberblick

OP-Sprechstunde (Vorbereitung geplanter Operationen)
Montag 8.30 — 13.00 Uhr

Mittwoch 8.00 — 13.00 Uhr

Donnerstag 8.00 — 13.00 Uhr

Tel.: (064 04) 81-630 - ITA*

Proktologische Sprechstunde,
Beckenbodensprechstunde,
Stomasprechstunde
(Indikationssprechstunde, mit Einweisung)
Montag 11.00 — 15.00 Uhr

Tel.: (064 04) 81-630 - ITA*

Privatsprechstunde

Dienstag 8.30 — 13.00 Uhr

Tel.: (064 04) 81-292 - Chirurgisches Sekretariat
(2. Stock der Klinik, Hauptgebaude)

Tumorsprechstunde (§116b-Ermachtigung) ASV!
Dienstag 8.30 — 13.00 Uhr

Tel.: (064 04) 81-292 - Chirurgisches Sekretariat
(2. Stock der Klinik, Hauptgebaude)

Zuweisersprechstunde
(Indikationssprechstunde, mit Einweisung)
Donnerstag 8.00 — 13.00 Uhr

Tel.: (064 04) 81-630 - ITA*

Nachstationire (Wund-)Sprechstunde
Freitag 8.00 — 13.00 Uhr
Tel.: (064 04) 81-630 - ITA*

*Interdisziplinare Terminambulanz (ITA),
Untergeschoss der Klinik im Hauptgebédude

Notfalle jederzeit!
Tel.: (06404) 81-295

23



Kontakt

Priv. Doz. Dr. med. Thilo Schwandner

Chefarzt

Sekretariat: Fr. Susanne Leib

Tel.: (064 04) 81-292 - Fax: (064 04) 81-290
allgemeinchirurgie.lich@asklepios.com
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Adresse

Asklepios Klinik Lich GmbH

GoethestraBBe 4 - 35423 Lich

Tel.: (06404) 81-0 - Fax: (06404) 5830
lich@asklepios.com - www.asklepios.com/lich

Gesund werden. Gesund leben.  www.asklepios.com
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