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Welt-Diabetes-Tag: Behandlung des Diabetes 
mit Schwerpunkt Diabetisches Fußsyndrom  
Birkenwerder, 14. November 2023 
 
 
Die Anzahl der Diabetespatienten nimmt nicht nur weltweit, sondern auch in 
Deutschland dramatisch zu. Daraus ergeben sich große Herausforderungen für die 
Therapie des Diabetes mellitus und dessen Komplikationen. Um diese 
hochspezialisierten Bereiche kümmert sich die Diabetes Klinik der Asklepios Klinik in 
Birkenwerder. 
 
Die Fachklinik für Diabetologie verfügt über 41 Planbetten und führt Behandlungen und 
Schulungen im Bereich aller Aspekte der Diagnostik und Therapie des Typ 1 und des Typ 
2 Diabetes mellitus durch und verfügt über eine lange Tradition. Mit einem Chefarzt, drei 
Oberärzt*innen sowie fünf Assistenzärzt*innen, die meisten von ihnen Fachärzte und 
Diabetologen, verfügen wir über eine umfangreiche Expertise. Wir sind als Krankenhaus 
von der Deutschen Diabetesgesellschaft zur Behandlung des Typ 1 und des Typ 2 
Diabetes mellitus sowie zur Therapie des diabetischen Fußsyndroms zertifiziert. Das 
stationäre Angebot wird durch eine Ermächtigungs-Ambulanz ergänzt. 
 
Unser Schwerpunkt der Therapie liegt bei der Behandlung des diabetischen 
Fußsyndroms, hier machen wir uns die Infrastruktur unseres Hauses zu nutzen indem wir 
engmaschig mit der Klinik für Gefäßchirurgie sowie mit der Klinik für Orthopädie 
zusammenarbeiten und somit lückenlos die Therapie des diabetischen Fußsyndroms mit 
einer großen fachlichen Kompetenz anbieten können. Wir wenden hier nicht nur die 
komplexesten chirurgisch-orthopädischen Eingriffe, Revaskularisationsmaßnahmen und 
konservative Behandlung des diabetischen Fußsyndroms an, sondern auch moderne 
Ansätze wie z. B. die Kaltplasmatherapie. „Unser Kredo ist, dass alles getan werden sollte 
um kleine oder große Extremitäten unserer Patienten zu erhalten und um sie vor 
Amputationen zu schützen. Hierfür wurden über Jahre minimal invasive Verfahren 
erarbeitet und kontinuierlich verfeinert die uns erlauben, eine der niedrigsten 
Amputationsraten in Deutschland vorzuweisen.“, berichtet Chefarzt PD Dr. med Alin 
Stirban.  
 
Unsere Expertise wird sowohl von Patienten als auch von Zuweisern geschätzt, was von 
unserem Einzugsgebiet bestätigt wird, das weit über Berlin und Brandenburg hinausgeht. 
 
Um eine fundierte Einschätzung zu erhalten, ob für Sie oder für Ihre Patienten eine 
ambulante oder stationäre Behandlung in unserer Einrichtung infrage kommt, wenden Sie 
sich bitte an unsere Fußambulanz oder an den Chefarzt der Abteilung Herrn PD Dr. med 
Alin Stirban.  
 
Termine hierzu können über die Online-Terminvergabe unter: 
https://www.asklepios.com/mvz-birkenwerder/experten-und-

https://www.asklepios.com/mvz-birkenwerder/experten-und-fachrichtungen/sprechstunden/
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fachrichtungen/sprechstunden/ gebucht werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt für Rückfragen: 
 
Asklepios Klinik Birkenwerder 
Unternehmenskommunikation & Marketing 
Tel.: (0 33 03) 522 - 108 
E-Mail: m.polland@asklepios.com 
24-Stunden-Rufbereitschaft der Pressestelle in Hamburg: (040) 1818-82 8888. 
 
Besuchen Sie Asklepios im Internet, auf Instagram, Facebook oder YouTube:  
www.asklepios.com 
www.asklepios.com/birkenwerder/ 
www.instagram.com/asklepiosklinikbirkenwerder 
 
gesundleben.asklepios.com 
www.facebook.com/asklepioskliniken 
www.youtube.com/asklepioskliniken  
 
Anmeldung zum Asklepios Newsletter: https://www.asklepios.com/konzern/newsletter-
anmeldung/ 
 
Pflege-Blog: „Wir sind Pflege“ 
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